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Вербовщик маскируется под обычного
пользователя, друга по интересам или
единомышленника. 

Обида и несправедливость: «Тебя
недооценивают, мир
несправедлив, мы это исправим».
Одиночество и поиск себя: «Ты не
один, мы - твоя семья, здесь тебя
поймут».
Максимализм и жажда перемен:
«Хватит терпеть, пора
действовать, только смелые
меняют мир».
Стремление к значимости: «Ты
можешь стать героем, твой голос
важен».
Страх и вина: «Ты уже с нами,
если уйдешь - мы расскажем все
твоим близким / полиции».

Экстремисты не приходят с угрозами.
Они приходят с «пониманием»,

«дружбой» и «решениями» твоих
проблем. Их главное оружие - твои

эмоции. 
Прочитай этот буклет, чтобы узнать,

как распознать игру и не стать пешкой
в чужой партии!

1. «ДРУГ» В ИНТЕРНЕТЕ

2. ОБЕЩАНИЕ РЕШЕНИЯ

Тебе предлагают простой и понятный
выход из сложной ситуации - будь то
социальная несправедливость,
финансовые проблемы или чувство
одиночества.

3. ИЗОЛЯЦИЯ И КОНТРОЛЬ

Тебя постепенно отдаляют от семьи
и старых друзей. Формируется
убеждение: «Они тебя не понимают,
только мы - твоя настоящая семья».

4. ПОДМЕНА ЦЕННОСТЕЙ

Тебе внушают, что ради высокой цели
можно нарушить закон, проявить
жестокость или пожертвовать
другими.

5. ПЕРВЫЙ ШАГ

«Безобидное» действие - ловушка.
Оно создаёт рычаг давления (вина,
страх), который вербовщик
использует для вовлечения в
преступление.

КАКИЕ ЧУВСТВА ИСПОЛЬЗУЮТ
ВЕРБОВЩИКИ?



ЧТО ДЕЛАТЬ? ТВОЙ АЛГОРИТМ
ЗАЩИТЫ

ВОЗЬМИ ПАУЗУ. Не отвечай сразу, не
соглашайся. Это лишит манипулятора
главного оружия - скорости.
ПРОВЕРЬ ИНФОРМАЦИЮ. Кто этот
человек? Что за группа? Есть ли о них
информация в открытых источниках?
Настоящие друзья и организации не
прячутся.
ПОСОВЕТУЙСЯ. Расскажи о
происходящем человеку, которому ты
доверяешь: родителям, другу,
преподавателю, психологу. 
ЗАФИКСИРУЙ И СРАЗУ УДАЛИ. Сделай
скриншот переписки, сохрани ссылку или
имя аккаунта и передай всё полиции или
куратору. Сразу после отправки
немедленно удали эти файлы с
устройства (и из корзины).
Запомни: хранить экстремистские
материалы у себя - опасно и незаконно!
(ст. 20.29 КоАП РФ)
СООБЩИ.  Если ты столкнулся с
попыткой вербовки или
распространением экстремистских
материалов, немедленно сообщи об этом
в полицию или своему куратору.
НИКОГДА НЕ ПЕРЕСЫЛАЙ такие
материалы третьим лицам (даже друзьям
или в чаты) - это может быть расценено
как их распространение. 

Если ты столкнулся с
подозрительной
информацией или
попыткой вербовки,
обращайся:

1.Тебя торопят. «Решай сейчас,
времени нет!» Манипулятору
нужно, чтобы ты не думал, не
советовался, а действовал на
эмоциях.

Полиция: 02 (со
стационарного), 102 или 112 (с
мобильного)

Телефон доверия УМВД
России по Ивановской
области: +7 (4932) 35-45-55

5 ПРИЗНАКОВ, ЧТО ТОБОЙ
МАНИПУЛИРУЮТ

2.Тебя изолируют. «Не рассказывай
родителям/друзьям, они не поймут.
Это только наше дело». Любая
здоровая идея не боится
обсуждения с близкими.

3.Тебя пугают или льстят. Тебе
говорят, что без них ты ничего не
добьешься, или наоборот - что
только ты способен на «великое
дело».

4.Требуют доказательств
лояльности. Просят сделать что-
то, что нарушает твои моральные
принципы или закон, даже если
это кажется «мелочью».

5.Используют расплывчатые идеи.
Говорят о «борьбе за
справедливость», «освобождении»,
«новом мире», но никогда четко не
объясняют, как именно и какими
методами.
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