
Региональное исследование «Надежды и опасения молодежи, 

связанные с укреплением в обществе традиционных ценностей» 

(методические рекомендации) 

В настоящее время образовательная политика Российской Федерации 

делает серьезный разворот в сторону усиления роли воспитания и приобщения 

подрастающего поколения к традиционным российским духовно-

нравственным ценностям. Такие изменения вполне логичны и соотносятся с 

интересами современного общества и государства, являются залогом 

стабильности и профилактики многих негативных явлений – от 

внутрисемейных конфликтов и девиантного поведения до экстремизма. 

Актуальность настоящего исследования обусловлена обозначенными 

изменениями в государственной и воспитательной политике, направленными 

на борьбу с деструктивной идеологией и укрепление традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей, отраженных в Указе 

Президента РФ от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении Основ 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей». Работа по укреплению 

традиционных ценностей осложняется противоречием, связанным с 

конкретностью перечня ценностей, сформулированного в Указе, и 

абстрактностью понятия каждой ценности, позволяющей вводить в 

заблуждение молодежь их неверными трактовками. На основе выявленного 

противоречия проблема исследования была сформулирована следующим 

образом: какова специфика понимания традиционных российских духовно-

нравственных ценностей современной молодежью? Для решения проблемы 

было проведено теоретическое исследование, результатом которого стала 

разработка общих рамок (фреймов) понимания традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей. На основе теоретического анализа каждой 

ценности были выявлены два основных направления, обусловливающие 

противоборство традиционных и деструктивных ценностей.  



Основу традиционных духовно-нравственных ценностей составляет 

коллективизм, который выступает смыслом для милосердия и гуманизма, 

взаимопомощи и патриотизма – для всех ценностей из Указа Президента. 

Противоположностью коллективизма является индивидуализм и его наиболее 

деструктивная форма – эгоизм. Через ценность индивидуализма ведется 

разрушение традиционных ценностей. Важно выявить, насколько выражена 

тенденция к индивидуализму у современной молодежи в понимании 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей. Кроме того, 

необходимо установить, какие из ценностей, перечисленных в Указе 

Президента, могут вызывать наибольшие затруднения в понимании 

подростков и молодежи, выявить специфику понимания каждой ценности и 

установить смыслы, которые они вкладывают в понятия ценностей. Это 

поможет более точно и правильно выстроить воспитательную и молодежную 

политику, избежать недопонимания и отторжения молодежной аудитории к 

работе по приобщению к традиционным ценностям. 

Для изучения специфики понимания молодежью традиционных 

российских духовно-нравственных ценностей было проведено анонимное 

анкетирование старшеклассников и студентов г. Иваново и Ивановской 

области. Результаты обработки ответов респондентов позволили определить 

характер отношения молодежи к традиционным ценностям, особенности и 

основные тенденции в понимании их смыслов. 

Надежды и опасения молодежи, связанные с укреплением в обществе 

традиционных ценностей, объединены в Таблице 1. 

Традиционная 

ценность 

Школьники Студенты 

Надежды Опасения Надежды Опасения 

Жизнь 

Уменьшение 

смертности, 

сокращение числа 

самоубийств, 

прекращение войн 

Некому будет 

выполнять 

опасную или 

вредную для 

здоровья работу 

Люди станут 

больше 

заботиться о 

своем здоровье, 

повысится 

безопасность за 

счет снижения 

количества 

Некому будет 

защищать Родину 

в военных 

конфликтах 



преступлений и 

прекращения войн 

Достоинство 

Прекратится 

буллинг, люди 

будут друг друга 

уважать и 

повысится 

взаимопонимание 

Люди будут 

высокомерны 

Люди будут менее 

агрессивны в 

общении, 

уменьшится 

дискриминация 

Нет 

Права и свободы 

человека 

Повышение 

социальной 

справедливости, 

снижение уровня 

преступности 

Вседозволенность 

и 

злоупотребление 

правами и 

свободами 

Повышение 

социальной 

справедливости, 

уважение к 

разнообразию, 

соблюдение 

личных границ 

Невозможность 

организовывать 

соблюдение прав и 

свобод 

Патриотизм, 

гражданственность 

Сплочение и 

укрепление 

страны, развитие 

культуры 

Патриотизм 

переродится в 

фанатизм или 

будет 

формальным; 

сложно будет 

найти общий язык 

с патриотами 

Снижение 

эмиграции в 

другие страны; 

усиление 

социальной 

ответственности; 

активное участие 

граждан в 

управлении 

государством 

Радикальный 

патриотизм, 

государственный 

переворот, 

межнациональные 

конфликты 

Служение 

Отечеству и 

ответственность 

за его судьбу 

Осознанное и 

ответственное 

отношение к своей 

работе, развитие 

страны 

Снижение уровня 

благосостояния 

населения 

Осознанное и 

ответственное 

отношение к своей 

работе, развитие 

страны, 

повышение 

гражданской 

активности 

 Потеря 

индивидуальности 

человека; 

ущемление 

личных интересов 

и подчинение их 

государственным  

Высокие 

нравственные 

идеалы 

Повешение 

культурного 

уровня людей, 

прекращение 

употребления 

ненормативной 

лексики и других 

вредных 

привычек, 

взаимоуважение 

Развитие 

высокомерия в 

людях, что 

затруднит 

общение и 

взаимопонимание 

Сокращение 

преступности, 

люди станут 

добрее и 

уважительнее  

Человек не может 

всегда быть 

нравственным; 

быть 

нравственным 

скучно 

Крепкая семья 
Повышение 

рождаемости, 
Перенаселение 

Повышение 

рождаемости, 

Экономические и 

финансовые 



улучшение 

психического 

здоровья и 

благополучия 

детей; 

стабильность 

улучшение 

психического 

здоровья и 

благополучия 

детей, сокращение 

домашнего 

насилия 

сложности могут 

помешать 

укреплению 

ценности «Крепкая 

семья»; 

перенаселение 

Созидательный 

труд 

Появление новых 

изобретений и 

устройств, 

облегчающих 

жизнь, 

экономическое 

развитие страны 

Быстрое 

устаревание 

вещей 

Развитие 

технологий, 

повышение 

благосостояния 

страны и людей 

С появлением 

умных устройств 

люди станут 

ленивыми; все 

сложнее будет 

создавать что-то 

новое 

Приоритет 

духовного над 

материальным 

Упрощение 

общения с людьми 

за счет снижения 

жадности и 

зависти 

Невозможность 

укрепления 

ценности; 

усиление 

меркантильности 

Улучшение 

взаимопонимания, 

повышение 

честности и 

справедливости в 

людях 

Экономический 

упадок, понижение 

благосостояния 

людей: 

невозможность 

укрепления 

ценности 

Гуманизм 
Люди станут 

добрее и 

отзывчивее 

Завышение 

самооценки у 

людей, мешающее 

общению 

Снижение 

жестокости и 

преступности, 

повышение 

безопасности и 

взаимоуважения 

Невозможность 

укрепления 

ценности 

Милосердие 
Общество станет 

добрее 

Слишком мягкие 

наказания для 

преступников; 

притворное 

милосердие 

Уменьшение 

бездомных и 

нуждающихся; 

общество станет 

добрее 

Рост 

мошенничества и 

злоупотребление 

милосердием 

Справедливость 

Повышение 

доступности 

образования, 

здравоохранения; 

общий порядок в 

государстве, 

снижение 

преступности 

Уравниловка, 

несправедливое 

распределение 

доходов, 

конфликты, 

анархия; 

сложность отказа 

от кумовства 

Соответствие 

зарплаты труду; 

улучшение 

возможностей для 

честного 

построения 

карьеры, рост 

благосостояния 

Уравниловка, 

потеря желания 

стремиться к 

большему, чувство 

обделенности у 

отдельных людей 

Коллективизм 

Улучшение 

понимания между 

людьми, 

снижение эгоизма, 

мешающего 

Подавление 

индивидуальности 

и личной свободы; 

скучная жизнь 

Уменьшение 

разногласий, 

улучшение 

работы в 

коллективе, 

Потеря 

индивидуальности, 

подчинение 

обществу, 

слишком сильная 



общей 

деятельности 

повышение 

эффективности 

труда  

зависимость от 

общества, люди 

забудут о личных 

интересах 

Взаимопомощь и 

взаимоуважение 

Снижение 

конфликтов, 

улучшение 

взаимопонимания, 

сплочение 

Невозможность 

укрепления 

ценности; 

обратный эффект 

– люди станут 

черствее 

Повышение 

доверия в 

обществе, 

стабильность и 

желание 

сотрудничать 

Сокращение 

времени для 

решения 

собственных 

проблем 

Историческая 

память и 

преемственность 

поколений 

Улучшение 

понимания 

современных 

событий на основе 

знаний и 

прошлом; рост 

патриотизма и 

образованности 

Нет 

Улучшение 

понимания 

современных 

событий на основе 

знаний и 

прошлом; рост 

патриотизма и 

образованности 

Разногласия в 

обществе; 

несоответствие 

информации из 

учебников 

рассказам 

родственников; 

искажение истории 

и приведение 

ложных сведений 

Единство народов 

России 

Снижение 

межнациональных 

конфликтов, рост 

взаимоуважения 

между народами  

Пренебрежение 

представителей 

других народов, 

находящихся на 

территории, к 

традициям 

титульной нации; 

новые традиции 

могут помешать 

развитию 

общества 

Снижение 

межнациональных 

конфликтов, 

дискриминации 

по национальному 

признаку; 

сплочение 

общества, 

культурный обмен 

и сохранение 

традиций 

Появление 

слишком большого 

количества 

национальных 

праздников 

 


