
Викторина «Добро пожаловать! Россия глазами иностранного студента»

Направление: социокультурная адаптация иностранных студентов
Целевая аудитория: иностранные студенты, обучающиеся в России
Формат: 20 вопросов, 4 варианта ответа, 1 правильный
Цель: познакомить студентов с российской культурой, нормами общения, традициями и 
повседневной жизнью.

Раунд 1. Россия и повседневная жизнь

1. Как правильно обратиться к преподавателю в официальной ситуации?
А) Только по имени
Б) По имени и отчеству
В) По фамилии без обращения
Г) «Эй, преподаватель!»
Ответ: Б

2. Что обычно означает выражение «приятного аппетита»?
А) Пожелание хорошего дня
Б) Пожелание хорошо провести время
В) Пожелание вкусно поесть
Г) Предложение закончить обед
Ответ: В

3. Что принято делать при знакомстве с новым человеком в официальной 
обстановке?
А) Представиться и поздороваться
Б) Сразу задавать личные вопросы
В) Молчать
Г) Сразу обращаться на «ты»
Ответ: А

4. Какое обращение считается более нейтральным и вежливым при первом 
знакомстве?
А) «Ты»
Б) «Вы»
В) Только имя без обращения
Г) «Друг»
Ответ: Б

5. Что означает фраза «Будьте здоровы!» после чихания?
А) Прощание
Б) Поздравление
В) Пожелание здоровья
Г) Приглашение к разговору
Ответ: В

Раунд 2. Российская культура и традиции



6. Какой праздник отмечают в России 9 мая?
А) День России
Б) День народного единства
В) День Победы
Г) День Конституции
Ответ: В

7. Как называется традиционное русское блюдо из теста с начинкой, которое обычно 
варят?
А) Пельмени
Б) Борщ
В) Блины
Г) Каша
Ответ: А

8. Какой напиток традиционно ассоциируется с русской чайной культурой?
А) Мате
Б) Чай
В) Эспрессо
Г) Ласси
Ответ: Б

9. Как называется традиционная русская кукла, состоящая из нескольких 
вложенных друг в друга фигурок?
А) Балалайка
Б) Хохлома
В) Матрешка
Г) Гжель
Ответ: В

10. Что такое Масленица?
А) Зимний спортивный праздник
Б) Традиционный народный праздник проводов зимы
В) Государственный праздник
Г) День студента
Ответ: Б

Раунд 3. Университет и учебная культура

11. Что лучше сделать, если иностранный студент не понял задание преподавателя?
А) Ничего не делать
Б) Скопировать работу другого студента
В) Вежливо попросить преподавателя объяснить задание ещё раз
Г) Покинуть аудиторию
Ответ: В

12. Что обычно означает слово «сессия» в российском университете?
А) Каникулы
Б) Период экзаменов и зачётов
В) Перерыв между парами



Г) Студенческий праздник
Ответ: Б

13. Что такое «зачёт»?
А) Вид итоговой учебной аттестации
Б) Студенческий билет
В) Расписание
Г) Университетский клуб
Ответ: А

14. Что делать, если вы опаздываете на занятие?
А) Громко войти и сразу начать разговор
Б) Войти тихо и, при необходимости, извиниться
В) Позвонить преподавателю во время занятия
Г) Не приходить вообще
Ответ: Б

15. Как лучше поступить, если у вас возникли проблемы с адаптацией в 
университете?
А) Никому не говорить о проблеме
Б) Обратиться к куратору, преподавателю или сотруднику университета
В) Прекратить посещать занятия
Г) Игнорировать проблему
Ответ: Б

Раунд 4. Межкультурное общение

16. Почему в разных культурах один и тот же жест может иметь разное значение?
А) Жесты не имеют значения
Б) Потому что культурные нормы и традиции различаются
В) Только из-за языка
Г) Только из-за возраста
Ответ: Б

17. Что является хорошей стратегией при межкультурном конфликте?
А) Сразу обвинить собеседника
Б) Попытаться понять позицию другого человека и спокойно обсудить ситуацию
В) Прекратить общение
Г) Игнорировать культурные различия
Ответ: Б

18. Если российский студент пригласил вас в гости, что лучше сделать?
А) Сразу прийти без предупреждения в любое время
Б) Уточнить время и место встречи
В) Привести несколько незнакомых людей
Г) Ничего не отвечать
Ответ: Б

19. Что означает понятие «культурный шок»?
А) Конфликт между двумя университетами



Б) Стресс или чувство растерянности при столкновении с незнакомой культурой
В) Незнание иностранного языка
Г) Страх перед экзаменом
Ответ: Б

20. Какой подход помогает лучше всего адаптироваться к новой культуре?
А) Полностью отказаться от собственной культуры
Б) Избегать общения с местными жителями
В) Сохранять свою культурную идентичность и одновременно изучать новую культуру
Г) Общаться только с людьми из своей страны
Ответ: В

Бонусный раунд «Правда или миф?»

Здесь студенты отвечают «Правда» или «Миф».

1. В России во всех ситуациях обязательно обращаться к человеку на «Вы».
❌ Миф - выбор обращения зависит от ситуации и отношений между людьми.

2. Иностранный студент может задавать преподавателю вопросы, если ему 
непонятен учебный материал.
✅ Правда

3. Для успешной адаптации необходимо полностью отказаться от привычек и 
традиций своей страны.
❌ Миф

4. Знание языка помогает лучше понимать не только учебный материал, но и 
культурные особенности страны.
✅ Правда

5. Ошибки в межкультурном общении - это нормальная часть адаптации.
✅ Правда

Система баллов

 17–20 баллов - «Культурный эксперт» 
Вы отлично ориентируетесь в российской культуре и университетской жизни!

 13–16 баллов - «Уверенный адаптант» 
Вы хорошо понимаете основные правила и особенности жизни в России.

 9–12 баллов - «Исследователь России» 
Вы уже многое знаете, но впереди ещё много интересного!

 0–8 баллов - «Начинающий путешественник» 
Отличный повод узнать больше о России и университетской культуре.
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