
КУРАТОРСКИЙ ЧАС 

«ЕДИНСТВО В МНОГООБРАЗИИ: КАК РАЗНЫЕ ВЕРЫ ЖИВУТ В 

ОДНОЙ СТРАНЕ» 

 

Целевая аудитория: студенты 1–4 курсов 

Формат: интерактивная беседа с элементами дискуссии и работы в группах 

Продолжительность: 60–80 минут 

Цели мероприятия: 

Образовательные: 

 познакомить студентов с историей и современным состоянием 

межконфессиональных отношений в России; 

 раскрыть понятие «гармонизация межконфессиональных отношений» и 

его значение для укрепления общероссийской гражданской 

идентичности. 

Воспитательные: 

 формировать уважительное отношение к представителям разных 

религий и культур; 

 развивать навыки межкультурного диалога и толерантности; 

 укреплять чувство принадлежности к единой российской гражданской 

общности. 

Практические: 

 дать инструменты для конструктивного общения в межрелигиозной 

среде; 

 научить распознавать и противостоять попыткам разжигания 

межрелигиозной розни. 

 

 

 

 

 



1. Вступительное слово куратора (5–7 минут) 

Куратор: «2026 год в России объявлен Годом единства народов России. 

Это не просто календарное решение – это признание того, что наша страна 

была, есть и будет уникальным пространством, где бок о бок веками живут 

люди разных национальностей и вероисповеданий. В России мирно 

сосуществуют православие, ислам, буддизм, иудаизм и другие религии. Как им 

удаётся сохранять мир и согласие? Почему это важно для каждого из нас? 

И как мы можем внести свой вклад в укрепление этого единства? Сегодня мы 

попробуем найти ответы на эти вопросы.» 

Актуализация: куратор задаёт вопрос аудитории: «Как вы думаете, 

сколько разных религиозных конфессий представлено в России?» (правильный 

ответ – более 60). Это позволяет сразу вовлечь студентов в диалог. 

 

2. Исторический контекст: почему Россия – страна межрелигиозного 

согласия? (10 минут) 

Краткий блок с презентацией или устным рассказом: 

 Традиционные религии России: православие, ислам, буддизм, иудаизм – 

исторически сложившиеся конфессии, которые формировали 

культурный код страны. 

 Принцип мирного сосуществования: в России издревле живут бок о бок 

представители различных религий, которые уважали друг друга и не 

вступали в конфликты на религиозной почве. 

 Новый вектор: с 2026 года в России действует обновлённая Стратегия 

государственной национальной политики, в которой впервые Россия 

официально закреплена как «государство-цивилизация», объединяющее 

множество народов на основе общих духовно-нравственных ценностей.  

 Ключевая цель стратегии: к 2036 году согласно стратегии целью 

государственной национальной политики является укрепление единства 

многонационального народа РФ (российской нации) и общероссийской 

гражданской идентичности (гражданского самосознания) при 



сохранении этнокультурного и языкового многообразия для 

обеспечения развития страны, ее государственной и территориальной 

целостности, внутренней политической и социальной стабильности. 

Куратор: «Обратите внимание: речь не о том, чтобы стереть 

различия между культурами и религиями. Речь о том, чтобы при всём 

многообразии мы ощущали себя единым народом – россиянами. Это и есть 

суть «государства-цивилизации». 

 

3. Дискуссионный блок: «Мифы и реальность межконфессиональных 

отношений» (15–20 минут) 

Студенты делятся на 3–4 группы. Каждая группа получает карточку с 

одним из распространённых мифов. Задача – обсудить в группе (5 минут) и 

представить своё опровержение (по 2–3 минуты на группу). 

Карточка 1. «Россия – православная страна, другие религии здесь 

«чужие». 

Опровержение. Ислам – вторая по численности религия в России, 

традиционно исповедуемая в Татарстане, Башкортостане, на Кавказе. Буддизм 

– традиционная религия в Калмыкии, Бурятии, Туве. Иудаизм имеет 

многовековую историю в России. Все они – не «гости», а равноправные части 

российской цивилизации. 

Карточка 2. «Межрелигиозный диалог – это дело только священников 

и чиновников, до студентов ему нет дела». 

Опровержение. В 2025 году по инициативе Минобрнауки России во всех 

регионах страны прошло более 350 встреч студенческой молодёжи с 

представителями традиционных конфессий, в которых участвовало свыше 25 

тысяч студентов. Состоялся Международный межрелигиозный молодёжный 

форум с участием более 600 студентов из России и других стран. Министр 

науки и высшего образования Валерий Фальков подчеркнул: «Традиционные 

духовно-нравственные ценности – это тот фундамент, который 

объединяет российское общество, помогает ему выстоять в любых 



испытаниях и победить. Хранителями этих ценностей традиционно 

выступают, в том числе религиозные организации, наши традиционные 

конфессии. И тем важнее сегодня выстроить прямой диалог между ними и 

студенческой молодежью, которая всегда задает мировоззренческие 

вопросы и стремится получить на них ответы, найти свой путь в жизни». 

Карточка 3. «Разные религии неизбежно конфликтуют – так было 

всегда». 

Опровержение. В России сложились уникальные механизмы 

взаимодействия между крупнейшими религиозными организациями и 

государством.  

Примеры:  

1. Межрелигиозный медиафорум «Роль традиционных религий России в 

сохранении и укреплении духовно-нравственных ценностей» (Москва, 

сентябрь 2025 г.). 

2. Проект «Дискуссионный клуб евразийской молодёжи» (Томск, май 

2025 г.), посвящённый православно-мусульманскому взаимодействию.  

3. Международная межконфессиональная конференция «Сибирь – 

территория диалога» (Омск, октябрь 2025 г.). Участники обсуждают роль 

традиционных религий (в частности, ислама и православия) в сохранении 

согласия, практики межкультурного сотрудничества, развитие волонтёрства и 

работу некоммерческих организаций. 

Карточка 4. «Гармонизация межконфессиональных отношений – это 

про запреты и ограничения». 

Опровержение. Это про возможности: узнавать новое о культуре соседа, 

находить друзей среди представителей других религий, участвовать в 

совместных социальных проектах. В разных регионах проходят молодёжные 

форумы, круглые столы, экскурсии в храмы и мечети. В 2026 году в ВУЗах по 

всей стране запланированы сотни мероприятий, посвящённых Году единства 

народов России. 

 



4. Практический блок: «Как я могу способствовать гармонизации?» (10–

15 минут) 

Общий мозговой штурм. Студентам предлагается ответить на 

вопрос: «Что конкретно может сделать студент в своём ВУЗе, в своей 

группе, в повседневной жизни, чтобы укрепить межконфессиональное 

согласие?» 

Примерные ответы 

Что можно делать Что этого требует 

Участвовать в межрелигиозных 

молодёжных форумах и встречах 
Интерес и открытость 

Организовывать в группе/ВУЗе 

круглые столы с представителями 

разных конфессий 

Инициатива и организаторские 

навыки 

Изучать культуру и традиции 

народов России, в том числе через 

религиозное наследие 

Любознательность и уважение 

Не распространять и не 

поддерживать стереотипы и шутки 

на религиозную тему 

Осознанность и ответственность 

В Интернете и соц. сетях выступать 

за конструктивный диалог, а не за 

эскалацию 

Гражданская позиция 

 

Куратор резюмирует: «Гармонизация начинается с каждого из нас – с 

того, как мы говорим, как слушаем, как относимся к тем, кто отличается 

от нас. Это не про снисходительную «терпимость», а про уважение и 

интерес к другому». 

 

5. Заключительная часть. Рефлексия (5–7 минут) 

Куратор предлагает каждому студенту закончить одну из фраз: 

 «Сегодня я узнал(а), что...» 

 «Меня удивило, что...» 

 «Я хотел(а) бы узнать больше о...» 



Итоговое слово куратора: «Россия – уникальная страна. Здесь веками 

сохраняется мир между представителями разных религий, и это не 

случайность – это результат нашей общей истории, культуры и системы 

ценностей. Как сказано в новой Стратегии государственной национальной 

политики, наша задача – «формировать высокую гражданскую 

сознательность и дух единства на основе общей исторической памяти, 

культуры и ценностей, сокращая количество межнациональных и 

межрелигиозных конфликтов». 2026 год – Год единства народов России – 

даёт нам всем повод и возможность задуматься об этом и сделать шаг 

навстречу друг другу. Пусть нашим общим домом останется пространство 

взаимопонимания и уважения». 

 

Дополнительные ресурсы для подготовки 

 Указ Президента РФ о проведении в 2026 году Года единства народов 

России 

 Стратегия государственной национальной политики РФ на период до 

2036 года 

 Сайт Межрелигиозного совета России 

 Информация о молодёжных межрелигиозных форумах на сайтах 

Минобрнауки РФ и Национального центра «Россия» 

 


