
Кураторский час на тему
«Лёгкие деньги - тяжёлые последствия. Как предложение подзаработать

может сломать жизнь»
Цель: формирование у обучающихся осознанного негативного

отношения к участию в незаконном обороте наркотиков, развитие навыков
распознавания вербовочных схем и умения противостоять им.

Задачи:
 разобрать механизмы вовлечения молодёжи в наркоторговлю через

Интернет;
 проинформировать о юридических последствиях (статья 228.1 УК РФ);
 сформировать алгоритм безопасного поведения при поступлении

сомнительных предложений;
 развить навык критического мышления при оценке «вакансий».
Форма проведения: интерактивная беседа с элементами дискуссии и

разбором кейсов.
Длительность: 45 минут.
Целевая аудитория: студенты 1-4 курсов.

1. Вступительное слово (5 минут)
Куратор приветствует студентов и обозначает тему.
«Ребята, сегодня мы поговорим о том, что скрывается за красивыми

фразами «лёгкий заработок», «работа курьером», «оплата ежедневно». В
Интернете, особенно в Telegram и соц. сетях, можно встретить десятки
таких объявлений. Но мало кто задумывается, что эти вакансии – не просто
способ быстро заработать. За ними стоит путь к уголовному делу, потере
свободы и крушению всех планов на жизнь.»

Актуализация: быстрое анкетирование (устно): «Кто из вас видел в
Интернете объявления о быстром заработке?» (поднять руки). «Кто хотя бы
раз задумывался, что за этим может стоять?»

2. Блок «Как выглядит вербовка» (10 минут)



Куратор объясняет типичные схемы.
Схема 1. Безобидное предложение

 «Требуются курьеры / доставщики. Зарплата от 3000 ₽ в день. Гибкий
график. Обращаться в личные сообщения.»
На самом деле это поиск закладчиков или перевозчиков.
Схема 2. Помоги другу

 «Друг просит просто передать пакетик за вознаграждение или в счёт
долга.»
Это тоже сбыт. И ответственность наступает как для того, кто передал,
так и для посредника.
Схема 3. Закрепощение долгом
«Тебе дают пробную партию, а потом говорят: «Ты должен – или

работаешь дальше, или мы тебя сдаём.» Человек попадает в зависимость.

Обсуждение (3 мин): «Какие чувства может испытывать человек,
которому предлагают такое? Почему люди соглашаются?

3. Блок «Юридические последствия. Статья 228.1 УК РФ» (10 минут)

Куратор кратко приводит факты.
«Сбыт наркотических средств (статья 228.1 УК РФ) – одно из самых

тяжёлых преступлений. Наказание зависит от объёма:
 небольшой – от 4 до 8 лет колонии;
 крупный – от 10 до 15 лет;
 особо крупный – от 15 лет до пожизненного.

Важно: сбытом считается любая передача – продажа, дарение, обмен,
даже если вы просто угостили друга. А также приготовление к сбыту
(расфасовка).

Уголовная ответственность за сбыт наступает с 14 лет.»



Дополнительные последствия:
 отчисление из ВУЗа;
 невозможность устроиться на нормальную работу (судимость);
 запрет на выезд за границу;
 если есть дети – ограничение родительских прав.

4. Блок «Что делать, если предлагают или что-то кажется
подозрительным» (5 минут)

Куратор раздаёт или выводит на экран простой алгоритм.
Алгоритм «НЕ – СООБЩИ – ЗАБЛОКИРУЙ»
1. НЕ отвечай на сомнительное предложение, не вступай в диалог.
2. Сделай скриншот (для возможного обращения в правоохранительные

органы).
3. Сообщи родителям, куратору, психологу или в полицию.
4. Заблокируй канал или контакт.

Важно: если предложение поступило от знакомого или друга, то не
покрывайте его. Предупредите его о последствиях и посоветуйте обратиться
за помощью.

5. Интерактивная часть: «А что бы сделал ты?» (10 минут)

Разбираем 2-3 короткие ситуации. Студенты обсуждают в парах или
группах, затем высказываются.

 Ситуация 1
«В Telegram-канале ваш одногруппник пишет вам: «Слушай, есть

подработка. Нужно забрать свёрток в условленном месте и переложить в
другое. Платят 5000. Я уже работаю, всё ок». Ваши действия?»

Ожидаемые ответы: отказаться, объяснить, что это незаконно, посоветовать
другу прекратить, сообщить куратору или родителям.



 Ситуация 2
«Вы видите в Интернете объявление: «Курьер. Доставка цветов и

подарков. Зарплата 100 000 ₽ в неделю. Официально. Опыт не важен».
Стоит ли откликаться? Почему?»

Ожидаемые ответы: слишком высокая зарплата для простой доставки -
красный флаг. Скорее всего, это прикрытие для наркотрафика.

 Ситуация 3
«Друг (подруга) рассказывает, что ему срочно нужны деньги, и он

собирается поработать закладчиком «всего один раз». Как вы его
отговорите?»
Ожидаемые ответы: аргументы – уголовное дело, риск даже за один раз,
последствия для семьи, невозможность учиться, испорченная биография.

6. Заключение и рефлексия (5 минут)

Куратор подводит итоги.
«Помните: «лёгкие деньги» почти всегда оборачиваются тяжёлыми

последствиями. Ни одна сумма не стоит вашей свободы, здоровья и будущего.
Будьте бдительны, не дайте себя использовать!»

Краткий тест на усвоение (устно или письменно на листочках):

1. С какого возраста наступает ответственность за сбыт наркотиков? (с 14
лет)

2. Что делать, если увидели объявление о «быстром заработке курьером»?
(не откликаться, сделать скриншот, сообщить взрослым)

3. Можно ли считать «просто передачей пакета» безвозмездное дарение?
(да, это тоже сбыт)


