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День недели Время занятий 
49.03.01 Физическая культура  

(Физкультурно-оздоровительная деятельность) 

19.01.2026 

понедельник 

14.10-15.40 
Иностранный язык (пр.з.) 

доц. Цымбал А.Ю., ауд. 306 (6 уч. корпус) 

15.50-17.20 
Иностранный язык (пр.з.) 

доц. Цымбал А.Ю., ауд. 306 (6 уч. корпус) 

20.01.2026 

вторник 

14.10-15.40 
Анатомия человека (лекция) 

доц. Лощаков А.М., ауд. 110 (6 уч. корпус) 

15.50-17.20 
Анатомия человека (пр.з.) 

доц. Лощаков А.М., ауд. 110 (6 уч. корпус) 

17.25-18.55 
Анатомия человека (пр.з.) 

доц. Лощаков А.М., ауд. 110 (6 уч. корпус) 

21.01.2026 

среда 

14.10-15.40 
Анатомия человека (лаб.) 

доц. Лощаков А.М., ауд. 110 (6 уч. корпус) 

15.50-17.20 
Анатомия человека (лаб.) 

доц. Лощаков А.М., ауд. 110 (6 уч. корпус) 

17.25-18.55 
Анатомия человека (консультация) 

доц. Лощаков А.М., ауд. 110 (6 уч. корпус) 

22.01.2026 

четверг 

12.30-14.00 
Физическая культура и спорт (лекция) 

доц. Самсонов Д.А., ауд. 8 (1 уч. корпус) 

14.10-15.40 
Физическая культура и спорт (пр.з.) 

доц. Самсонов Д.А., ауд. 8 (1 уч. корпус) 



15.50-17.20 
История России (лекция) 

проф. Ильин Ю.А., ауд. 306 (6 уч. корпус) 

17.25-18.55 
История России (лекция) 

проф. Ильин Ю.А., ауд. 306 (6 уч. корпус) 
23.01.2026 

пятница 
14.10 

Анатомия человека (экзамен) 
доц. Лощаков А.М., ауд. 110 (6 уч. корпус) 

26.01.2026 

понедельник 

9.00-10.30 
Физическая культура и спорт (зачет) 

доц. Самсонов Д.А., ауд. 8 (1 уч. корпус) 

10.40-12.10 
Теория и методика физической культуры (лекция) 

доц. Бородулина О.В., ауд. 8 (1 уч. корпус) 

12.30-14.00 
Теория и методика физической культуры (пр.з.) 

доц. Бородулина О.В., гимнастический зал (6 уч. корпус) 

14.10-15.40 
Иностранный язык (зачет) 

доц. Цымбал А.Ю., ауд. 306 (6 уч. корпус) 

27.01.2026 

вторник 

10.40-12.10 
Русский язык и культура речи (лекция) 

доц. Суворова Н.В., ауд. 306 (6 уч. корпус) 

12.30-14.00 
Русский язык и культура речи (пр.з.) 

доц. Суворова Н.В., ауд. 306 (6 уч. корпус) 

14.10-15.40 
Русский язык и культура речи (зачет) 

доц. Суворова Н.В., ауд. 306 (6 уч. корпус) 

28.01.2026 

среда 

12.30-14.00 
История России (лекция) 

проф. Ильин Ю.А., ауд. 306 (6 уч. корпус) 

14.10-15.40 
История России (пр.з.) 

проф. Ильин Ю.А., ауд. 306 (6 уч. корпус) 

15.50-17.20 
История России (пр.з.) 

проф. Ильин Ю.А., ауд. 306 (6 уч. корпус) 

29.01.2026 

четверг 

12.30-14.00 
Теория и методика физической культуры (пр.з.) 

доц. Бородулина О.В., гимнастический зал (6 уч. корпус) 

14.10-15.40 
История России (лекция) 

проф. Ильин Ю.А., ауд. 306 (6 уч. корпус) 

15.50-17.20 
История России (лекция) 

проф. Ильин Ю.А., ауд. 306 (6 уч. корпус) 



17.25-18.55 
История России (пр.з.) 

проф. Ильин Ю.А., ауд. 306 (6 уч. корпус) 

30.01.2026 

пятница 

9.00-10.30 
Основы российской государственности (пр.з.) 

ст. преп. Куликова Я.А., ауд. 306 (6 уч. корпус) 

10.40-12.10 
Основы российской государственности (пр.з.) 

ст. преп. Куликова Я.А., ауд. 306 (6 уч. корпус) 

12.30-14.00 
Основы российской государственности (пр.з.) 

ст. преп. Куликова Я.А., ауд. 306 (6 уч. корпус) 

31.01.2026 

суббота 

9.00-10.30 
Основы российской государственности (пр.з.) 

ст. преп. Куликова Я.А., ауд. 306 (6 уч. корпус) 

10.40-12.10 
Основы российской государственности (пр.з.) 

ст. преп. Куликова Я.А., ауд. 306 (6 уч. корпус) 

12.30-14.00 
Основы российской государственности (зачет) 
ст. преп. Куликова Я.А., ауд. 306 (6 уч. корпус) 

02.02.2026 

понедельник 

14.10-15.40 
История России (лекция) 

проф. Ильин Ю.А., ауд. 306 (6 уч. корпус) 

15.50-17.20 
История России (пр.з.) 

проф. Ильин Ю.А., ауд. 306 (6 уч. корпус) 

17.25-18.55 
История России (пр.з.) 

проф. Ильин Ю.А., ауд. 306 (6 уч. корпус) 

03.02.2026 

вторник 

14.10-15.40 
История России (лекция) 

проф. Ильин Ю.А., ауд. 306 (6 уч. корпус) 

15.50-17.20 
История России (пр.з.) 

проф. Ильин Ю.А., ауд. 306 (6 уч. корпус) 

04.02.2026 

среда 

12.30-14.00 
История России (лекция) 

проф. Ильин Ю.А., ауд. 306 (6 уч. корпус) 

14.10-15.40 
История России (лекция) 

проф. Ильин Ю.А., ауд. 306 (6 уч. корпус) 

15.50-17.20 
История России (пр.з.) 

проф. Ильин Ю.А., ауд. 306 (6 уч. корпус) 
Директор института гуманитарных наук  С. А. Маник 

 


