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Направление подготовки 

06.03.01 Биология (Биохимия) 

Предметы вступительных 

испытаний и минимальные 

баллы 

Государствен--

ная  

аккредитация 

Контрольные цифры 

приема 

(бюджетные места) 40 

1. Математика (профильная) 

2. Русский язык 

3. Биология 

27 

36 

36 

Количество мест с 

оплатой стоимости 

обучения 
40 

 

Проходной балл в 2019 году 

 
145 

Язык обучения русский Руководитель ОП  

Форма обучения очная 
Борисова Елена Анатольевна  -  доктор 

биологических наук, заведующий кафедрой 

общей биологии и физиологии Продолжительность обучения 4 года 
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Преимущества программы: 

Биохимия - одно из современных и 

перспективных направлений биологии; 

Востребованная на рынке труда 

специальность; 

Качественное образование в 

классическом вузе;  

Квалифицированный преподавательский 

состав; 

Интересные практики; 

 Сотрудничество c  ведущими научными 

институтами РФ. 

Что я буду изучать? 

Различные дисциплины биологии (ботаника, зоология, 

анатомия, физиология, генетика, микробиология, экология и 

др.), химии (неорганическая аналитическая, органическая, 

биотехнология и др.), дисциплины естественных наук 

(высшая математика, физика), педагогика, психология, 

история и др., которые позволят получить знания, для 

успешной профессиональной деятельности,  обеспечат 

возможность быть востребованным на рынке труда. 

Большое внимание уделяется научно-исследовательской 

работе по современным проблемам биохимии, 

молекулярной биологии. 

У кого я буду учиться? 
Научно-педагогический коллектив составляют 
преподаватели высшей квалификации, в т.ч. 
доктора и кандидаты биологических, 
медицинских и химических наук.  
В качестве научных консультантов ВКР 
выступают сотрудники  лабораторий научных 
институтов РАН 
  

Где я смогу работать? 
 

•в научно-исследовательских институтах и лабораториях; 
•в медико-диагностических центрах и лабораториях; 
•в лабораториях предприятий сельскохозяйственного 

производства и пищевой промышленности;  
•в центрах биомониторинга  и охраны окружающей среды; 
•в отделах  криминалистики и др. 

•педагогом в средних общеобразовательных учреждениях 
при условии освоения дополнительной образовательной 
программы педагогического профиля. 

Адрес: 153025, г. Иваново, пр. Ленина, 136, 
учебный корпус» Виварий», каб.  23, 24 
 Тел.: (4932) 42-36-91  
 E-mail: fisiology_ivgu@mail.ru 

 

«Биология» профиль «Биохимия» 

 



Изучение дисциплин  биологического профиля  ( анатомия,  

зоология, ботаника,  физиология растений, физиология человека и 
животных , биофизика,  генетика,  биохимия растений, молекулярная 

систематика,  микробиология с основами вирусологии, экология и 
рациональное природопользование и др.)  



Преподавательский состав  

Реализация образовательной 
программы обеспечивается 
руководящими и научно-
педагогическими работниками ИвГУ  
2  доктора биологических наук,  
5  докторов химических наук,  
1  доктор медицинских наук,  
10  кандидатов биологических наук, 
 5  кандидатов химических наук,  
3  кандидата педагогических наук и 
др., в том числе Заслуженные 
работники высшей школы РФ, 
Почетные работники образования 

Зав. каф. Е.А. Борисова  Проф. В.А. Исаев 
Доц.  В.Н. Зарипов 

Доцент  А.А.  Курганов 

 А.Н. Сивухин         В.Н. Мельников  

Доц.   М.О. 
Баринова  

Проф. М.В. Клюев 

Доцент   В.М. Петров 



Виды учебных практик  
полевая зоолого-ботаническая, 

учебно-методическая,  

 научно-исследовательская, 
производственные, 
педагогическая 

 



Производственные практики на базе предприятий 
 и организаций 

• Лаборатории  Центра 
гигиены и эпидемиологии  
Ивановской области 
• ООО «Ивмолокозавод» 
• Всероссийский центр 
карантина растений 
• Ивановская пожарно-
спасательная академия 
ГПС МЧС России 
• ЭКСПЕРТНОКСПЕРТНО-
КРИМИНАЛИСТИЧЕСКИЙ ЦЕНТР 
УПРАВЛЕНИЯ МВД РОССИИ ПО 
ИВАНОВСКОЙ ОБЛАСТИ 
•   ИВАНОВСКИЙ 
ПИВОВАРЕННЫЙ ЗАВОД  
•  КОМБИНАТ ДЕТСКОГО 
ПИТАНИЯ  И ДР.  

 
 
 
 
 



Научно-исследовательская работа 
проводится на базе лабораторий кафедры  
общей биологии и физиологии, вивария, на базе 
лабораторий институтов РАН и лабораторий 
производственных предприятий 

Научный центр прикладной микробиологии и 

биотехнологии (г. Оболенск, Московская  обл. ) 

Институт биологии внутренних вод 

РАН  (п. Борок, Ярославская область) 

МГУ  им. М.В. Ломоносова   



Лаборатории кафедры общей биологии и физиологии 



Изучение физиологических систем 
человека и животных 
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Обучение проходит на 

современном оборудовании в 

соответствии с актуальными 

стандартами и вызовами времени 

Выпускники кафедры могут продолжать 

обучение по смежным образовательным 

программам в магистратуре, а затем и в 

аспирантуре 

Образовательная программа  

«Биология» профиль «Биохимия» 

 



Ядерный маркер ITS

Хлор. Маркер matK

12

Молекулярные особенности S. gramineum (маркер matK)

Д1

ВЫЯВЛЕНИЕ ЛАКТОБАЦИЛЛ, БИФИДОБАКТЕРИЙ, ТЕРМОФИЛЬНЫХ СТРЕПТОКОККОВ ИЗ КИСЛОМОЛОЧНЫХ 

ПРОДУКТОВ, И ИХ ХАРАКТЕРИСТИКА
Осокина А. А., 4 курс

Научные руководители: зав кафедрой ИвГУ  д-р. биол. наук   Борисова Е. А. зав. лабораторией разработки питательных сред ФБУН ГНЦ ПМБ, канд. хим. наук  Домотенко Л. В. 

Введение

Большинство представителей семейств Lactobacillaceae,

Bifidobacteriaceae, Streptococcaceae играют важную роль в жизненно

важных процессах организма человека Лактобациллы,

бифидобактерии. стрептококки в процессе жизнедеятельности

вступают в сложные взаимоотношения с другими

микроорганизмами, подавляя патогенную микрофлору (Рessi et all.

2001). Молочнокислые бактерии (МКБ) широко используются

человеком для получения различных пищевых продуктов (Нesslc et

all., 2001). Продукты, содержащие МКБ, поддерживают обмен

веществ и положительно влияют на ЖКТ и весь организм в целом

(Доронин А. Ф. и др. 2002). Изучение содержания МКБ в

кисломолочных продуктах очень актуально и проводится в

лабораториях практически всех стран мира.

Цель работы -выделить и распознать виды бактерий родов

Lactobacillus, Bifidobacterium, Streptococcus из представленной

кисломолочной продукции и описать их.

Материалы и методы

Исследования проводились на базе лаборатории разработки

питательных сред отдела диагностических препаратов ФБУН ГНЦ

ПМБ (Московская обл. пoc. Оболенск) во время производственной

практики в июне-июле 2019 г. В исследовании участвовали йогурты

марок «Тема», «Слобода» и йогуртовая закваска.

Для выявления лактобацилл, бифидобактерий и стрептококков

готовились питательные среды MRS в двух модификациях (плотная

и полужидкая), бифидум, среда Бликфельдта, среда M-17, каждую в

объеме 300мл, которые разливают по стерильным пробиркам и

чашкам Петри. Для разведения взвесей бактерий из кисломолочных

продуктов готовилось 500 мл раствора 0,9% хлорида натрия.

Готовилась серия разведений из данных йогуртов и йогуртовой

закваски, которую титруют по 1мл до 10-6 разведения.

Бактериологический посев производился по 1 мл в полужидкие

среды из 10-4, 10-5, 10-6 разведений и по 0,1 мл на плотные среды.

Посев из каждого разведения проводился по 3 раза на каждую серию

сред. Через 44- 48 ч инкубации посевов при температуре (37±l °C) в

атмосфере 5- 10 % содержания СО2 визуально учитывают наличие и

характер роста. Для идентификации микроорганизмов проведено

окрашивание полученных колоний бактерий по Граму с

последующей микроскопией с использованием светового

микроскопа Leica DM1000 c цифровой камерой Leica DFC295. Далее

представители родов Lactobacillus, Bifidobacterium, Streptococcus

были подвержены времяпролетной масс-спектрометрии (МALDI -

TOF MS) на МАLDI Biotyper для более точного определения вида

бактерий.

Результаты и их обсуждения 

В ходе исследования после бактериологического посева был

проведен визуальный учет результатов посева, где учитывался цвет,

форма колоний и количество. Для подсчета и оценки брали среды с

разведением 10-4, 10-6 , где за 44-48 часов наиболее четко

прослеживался рост бактерий (Табл. №1). На рисунке 1 приведен

пример выросших колоний в плотной питательной среде М-17 (

закваска, разведение 10-4 ). Подсчет на плотных средах (MRS 2 мод.,

М-17) проводился быстрее, т.к. колонии на этих средах растут с

ровными краями и их легко обнаружить, в то время как на

полужидких средах колонии с неровными мутными краями и часто

находятся переплетаются друг с другом. Пример выросших колоний

в полужидкой питательной среде Бифидум ( йогурт «Тёма»,

разведение 10-4 ) изображен на рисунке 2.

Таблица 1. 

Учет колониальных свойств выросших колоний

Из таблицы видно, что больше всего выражен рост у

бактерий, выделенных из йогуртовой закваски.

Далее проводили подсчет колониеобразующих единиц

(КОЕ) в йогуртах и закваске. Данные приведены в

таблице 2.

Таблица 2.

Сравнение КОЕ/г из эксперимента и КОЕ/г от

производителя

Выводы

1. В результате работы были выделены кисломолочные

микроорганизмы семейств Lactobacillaceae,

Bifidobacteriaceae и рода Streptococcus .

2. Колонии микроорганизмов были описаны и подсчитаны,

выполнено окрашивание мазков по Граму, все бактерии

являются грамположительными.

3. Было подсчитано количество КОЕ/г и сравнено с

заявленным производителем.

4. С помощью времяпролетной масс-спектрометрии (MALDI –

TOF MS) на MALDI Biotyper были идентифицированы виды

выделенных бактерий .

Список литературы 

1. Борисов Л.Б. Руководство к лабораторным занятиям по

медицинской микробиологии, вирусологии и иммунологии.

М.,

2. Медицинская микробиология» / под ред. В.И. Покровского и

О.К. Поздеева. М.: ГЭОСТАР МЕДИЦИНА, 2001.

3. Hessle C.,et all., Immunomodulatory effects of Lactobacillus

plantarum colonising the intestine of gnotobiotic rats, 1999.

Рис.  1.  Колонии бактерий, выделенных из 

йогуртовой закваски на среде М-17

Название 

продукта

Питательна

я среда

Цвет и форма 

колоний

Колич

ество 

колони

й

Йогуртовая

закваска

MRS (1 мод.) 

10-6

Круглые нечеткие 

белые колонии

60 шт.

MRS (2 мод.)

10-4

Белые, блестящие, 

гладкие, круглые 

колонии 

16 шт.

Среда 

Бликфельдта

10-6

Четкие круглые 

колонии 

Колонии в виде тяжей 

по длине пробирки 

30 шт.

33 шт.

Среда 

Бифидум 10-4

Четкие круглые 

колонии

Колонии в виде тяжей

50 шт.

22 шт.

Среда М-17 

10-4

Белые, блестящие, 

гладкие, круглые 

колонии 

83 шт.

Йогурт-

биолакт

«Тёма»

MRS (1 мод.) 

10-4

Круглые нечеткие 

белые колонии

87 шт.

MRS (2 мод.)

10-4

Белые, блестящие, 

гладкие, круглые 

колонии 

2 шт.

Среда 

Бликфельдта

10-6

Четкие круглые 

колонии

Колонии в виде тяжей

9 шт.

22 шт.

Среда 

Бифидум 10-4

Четкие круглые 

колонии

Колонии в виде тяжей

12 шт.

20 шт.

Среда М-17 

10-4

Белые, блестящие, 

гладкие, круглые 

колонии 

32 шт.

Йогурт 

«Слобода»

MRS (1 мод.) 

10-6

Круглые нечеткие 

белые колонии

20 шт.

Среда 

Бликфельдта

10-6

Четкие круглые 

колонии

Колонии в виде тяжей

33 шт.

20 шт.

Среда 

Бифидум 10-4

Четкие круглые 

колонии

Колонии в виде тяжей

72 шт.

14 шт.

Название
продукта

Количество 
КОЕ/г от 

производителя 

Название среды Количество 
КОЕ/г из 

эксперимента
Йогурт-
биолакт
«Тёма»

1х107 MRS ( 1 мод.) 1,7х106

MRS (2 мод.) 2х103

Ср.
Бликфельдта

9х106

Ср. Бифидум 3х105

Йогурт
«Слобода»

1х107 MRS (1 мод.) 2х107

Ср.
Бликфельдта

2х107

Ср. Бифидум 7,2х107

Йогуртовая
закваска

- MRS (1 мод.) 6х107

MRS (2 мод.) 1,6х107

Ср.
Бликфельдта

3х107

Ср. Бифидум 5х107

Исходя из данных таблицы, можно сказать, что в йогурте-

биолакте «Тёма» больше КОЕ в среде Бликфельдта. В

йогурте «Слобода» больше КОЕ в среде Бифидум. В

йогуртовой закваске лидирующее количество КОЕ в среде

MRS 1 модификации.

Показатели КОЕ в йогурте «Слобода» превышают

заявленные производителем, что является положительным

качеством этой торговой марки. В детском йогурте-

биолакте «Тёма» не значительно отличается количество

КОЕ от заявленного производителем. В йогуртовой

закваске не было указано производителем КОЕ/г, но по

сравнению с другими кисломолочными продуктами в ней

содержится наибольшее количество КОЕ.

Проведено приготовление мазков из выросших колоний и

окрашивание их по Граму (рис.3). На фотографии

изображены кокки, расположенные цепочкой,

грамположительные. Предположительно, это

термофильные стрептококки.

Рис. 2. Колонии бактерий, выделенные из йогурта «Тёма»  

в среде Бифидум

Название 
продукта

Название 
среды

Данные с MALDI Biotyper

Йогурт
«Тёма»

Бифидум -
Бликфельдт Streptococcus salivarius_ssp_thermophilus
MRS (1 мод.) -
MRS (2 мод.) Lactobacillus acidophilus
М-17 Lactobacillus casei

Йогурт
«Слобода»

Бифидум Streptococcus salivarius_ssp_thermophilus
Бликфельдт Streptococcus salivarius_ssp_thermophilus
MRS (1 мод.) Streptococcus salivarius_ssp_thermophilus

Lactococcus lactis
Йогуртовая
закваска

Бифидум Streptococcus salivarius_ssp_thermophilus

Бликфельдт Streptococcus salivarius_ssp_thermophilus
MRS (1 мод.) Streptococcus salivarius_ssp_thermophilus
MRS (2 мод.) Lactobacillus paracasei
М-17 Lactobacillus acidophilus

Проведена идентификация молочнокислых микроорганизмов

методом времяпролетной масс-спектрометрии (MALDI –

TOF MS) на MALDI Biotyper. Данные показаны в таблице 3.

Таблица 3.

Идентифицированные виды молочнокислых 

микроорганизмов, выделенных из кисломолочных продуктов

Исследование методом времяпролетной масс-спектрометрии

показало, что йогурт «Тёма» и йогуртовая закваска содержит

наибольшее разнообразие и количество микроорганизмов, чем

йогурт «Слобода», но бактерии семейства Bifidobacteriaceae не

были выявлены. Возможно, это является ошибкой работы

MALDI Biotyper, либо ошибкой при выделении и посеве

бактерий. Эти микроорганизмы являются полезными для

организма человека, больным с нарушенной микрофлорой ЖКТ

рекомендуется употреблять эти продукты.

Рис. 3. Streptococcus salivarius_ssp_thermophilus в мазке

Министерство науки и высшего образования РФ

Федеральное государственное образовательное учреждение 

высшего образования

Кафедра общей биологии и физиологии

Виноградова Юлия Сергеевна

Научный руководитель: 

Заведующая кафедрой общей биологии и физиологии, 

доктор биологических наук 

Борисова Елена Анатольевна
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Тычиночная головка и пыльца  S. longifolium

У гибрида большая часть пыльцы стерильна, что так же указывает на его 

гибридную природу.

Д1

19 видов и 1 гибрид водных и прибрежно-водных сосудистых растений 

4

Лютик волосолистныйСтрелолист обыкновенныйГорец  земноводный

Рдест блестящий Вероника поточная Полевица побегоносная

Научные  работы  различных направлений 

Влияние тяжелых металлов 



Изучение физиологических систем 
человека и животных 



Выступления  наших студентов  с 
научными  докладами на конференциях  
 различного уровня - международных, 
национальных, региональных, 
университетских 



Доклад на кафедре аспиранта сельскохозяйс-
твенного факультета Южночешского 
университета Петра Павлиски  в 2018 г. 

КОЛЛЕКТИВ КАФЕДРЫ, РЕАЛИЗУЮЩИЙ ОП 
БИОХИМИЯ, АКТИВНО СОТРУДНИЧАЕТ С 
ВЕДУЩИМИ НАУЧНЫМИ УЧРЕЖДЕНИЯМИ РФ 
•МГУ  им. М. В. Ломоносова 
•Институт физиологии им. И. П. Павлова РАН 
•Институт эволюционной физиологии и 
биохимии им. И. М. Сеченова РАН 
•Институт физиологически активных веществ 
РАН 
•Ивановский научно-исследовательский 
институт материнства и детства 
•Ивановская пожарно-спасательная академия 
ГПС МЧС России 
• Плесский музей-заповедник 
• Институт биологии внутренних вод  РАН 
•Ивановская государственная медицинская 
академия 
•Всероссийский центр карантина растений (ФГБУ 
ВНИИКР) 
•Национальный парк «Мещера» 
•Институт физиологии растений им. К.А. 
Тимирязева РАН 
•ГНЦ прикладной микробиологии и 
биотехнологии и другими 

Международные 
научные проекты  
•Atlas Florae Europaeae  
• Global Invasion 
Network. Global Garlic 
Mustard (NSF RCN DEB – 
0541673)  



Кафедральные  
праздники 

Посвящение в 
физиологи и 
биохимики  

Торты на физиолого-биохимические темы   

Участие в  движении  "Science Slam»  



Приходи к нам – будь востребован! 

• Специалисты в области биохимии занимаются исследованиями вопросов 
теоретической и прикладной биологии, медицины.  
•Результаты их работы важны в сфере технической и промышленной биологии, 
витаминологии, гистохимии и генетике, в образовательных учреждениях, 
медицинских центрах, отделах криминалистики, на предприятиях 
биологического производства, в сельском хозяйстве и других сферах. 


