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Расписание учебных занятий 

весеннего семестра 2023/2024 учебного года 

для студентов 2-го курса бакалавриата очной формы обучения 

 

I неделя:   12.02, 26.02, 26.02, 11.03, 25.03, 8.04, 22.04, 6.05 

День недели Время занятий 

 

49.03.01 Физическая культура (Физкультурно-оздоровительная деятельность) 
 

Понедельник 

9.00-10.30 
Введение в теорию и методику избранного вида спорта (пр.з.) 

доц. Самсонов Д.А., ауд. 8 (1 корпус) 

10.40-12.10 
Профилактика наркомании средствами спорта (пр.з.) 

доц. Лощаков А.М., ауд. 110 (6 корпус) 

12.30-14.00 
Спортивные сооружения и экипировка (пр.з.) 

доц. Бородулина О.В., ауд. 8 (1 корпус) 

14.10-15.40 

Иностранный язык (пр.з.) 

нем. яз. – доц. Москалева С.И., ауд. 415 (6 корпус), нем.яз. – доц. Зимина М.В., ауд. 203 (6 корпус), 

фр.яз.- ст. преподаватель Трофименко Т.М., ауд. 421 (6 корпус) 

Вторник 

10.40-12.10 
Введение в теорию и методику избранного вида спорта (пр.з.) 

доц. Самсонов Д.А., ауд. 8 (1 корпус) 

12.30-14.00 
Иностранный язык (пр.з.) 

доц. Крупина Е.А., ауд. 421 (6 корпус) 

Среда 14.10-15.40 

Иностранный язык (пр.з.) 

нем. яз. – доц. Москалева С.И., ауд. 415 (6 корпус), нем.яз. – доц. Зимина М.В., ауд. 203 (6 корпус), 

фр.яз.- ст. преподаватель Трофименко Т.М., ауд. 421 (6 корпус) 



 
 
 

Четверг 

9.00-10.30 
Спортивные сооружения и экипировка (лекция) 

доц. Бородулина О.В., ауд. 8 (1 корпус) 

10.40-12.10 
Массаж (лаб.) 

проф. Карасева Т.В., ауд. 110 (6 корпус) 

Лечебная физическая культура (лаб.) 

доц. Толстова С.Ю., ауд.002 гимнастический зал  

(6 корпус) 

12.30-14.00 

Лечебная физическая культура (лаб.) 

доц. Толстова С.Ю., ауд.002 гимнастический зал 

(6 корпус) 

Массаж (лаб.) 

проф. Карасева Т.В., ауд. 110 (6 корпус) 

14.10-15.40 
Иностранный язык (пр.з.) 

доц. Крупина Е.А., ауд. 317 (6 корпус) 

 
Пятница 

8.10-10.30 
Прикладная физическая культура 

спортивный зал (6 корпус) 

10.40-12.10 
Введение в теорию и методику избранного вида спорта (лекция) 

доц. Самсонов Д.А., ауд. 8 (1 корпус) 

12.30-14.00 
Физиология спорта (пр.з.) 

доц. Кайрова Ю.В., ауд. 8 (1 корпус) 

14.10-15.40 
Физиология спорта (лекция) 

доц. Кайрова Ю.В., ауд. 8 (1 корпус) 

 
II неделя:   5.02, 19.02, 4.03, 18.03, 1.04, 15.04, 29.04 

 

День недели Время занятий 

 

49.03.01 Физическая культура (Физкультурно-оздоровительная деятельность) 
 

Понедельник 

9.00-10.30 
Прикладная физическая культура 

спортивный зал (6 корпус) 

10.40-12.10 
Профилактика наркомании средствами спорта (лекция) 

доц. Лощаков А.М., ауд. 110 (6 корпус) 

12.30-14.00 
Спортивные сооружения и экипировка (пр.з.) 

доц. Бородулина О.В., ауд. 8 (1 корпус) 

Вторник 10.40-12.10 
Массаж (лекция) 

проф. Карасева Т.В., ауд. 110 (6 корпус) 



12.30-14.00 
Массаж (пр.з.) 

проф. Карасева Т.В., ауд. 110 (6 корпус) 

14.10-15.40 
Иностранный язык (пр.з.) 

доц. Крупина Е.А., ауд. 415 (6 корпус) 

Среда 14.10-15.40 

Иностранный язык (пр.з.) 

нем. яз. – доц. Москалева С.И., ауд. 311 (6 корпус), нем.яз. – доц. Зимина М.В., ауд. 203 (6 корпус), 

фр.яз.- ст. преподаватель Трофименко Т.М., ауд. 421 (6 корпус) 

 
Четверг 

10.40-12.10 
Введение в теорию и методику избранного вида спорта (лекция) 

доц. Самсонов Д.А., ауд. 8 (1 корпус) 

12.30-14.00 
Лечебная физическая культура (лекция) 

доц. Толстова С.Ю., ауд.110 (6 корпус) 

14.10-15.40 
Лечебная физическая культура (лекция) 

доц. Толстова С.Ю., ауд.110 (6 корпус) 

Пятница 

8.10-10.30 
Прикладная физическая культура 

спортивный зал (6 корпус) 

10.40-12.10 
Массаж (лаб.) 

проф. Карасева Т.В., ауд. 110 (6 корпус) 

Лечебная физическая культура (лаб.) 

доц. Толстова С.Ю., ауд.002 гимнастический зал 

(6 корпус) 

12.30-14.00 

Лечебная физическая культура (лаб.) 

доц. Толстова С.Ю., ауд.002 гимнастический зал 

(6 корпус) 

Массаж (лаб.) 

проф. Карасева Т.В., ауд. 110 (6 корпус) 

14.10-15.40 
Массаж (пр.з.) 

проф. Карасева Т.В., ауд. 110 (6 корпус) 

 

 

Директор института   ________________________  Маник С.А. 

 


