
Основы медицинской 
помощи иностранным 

студентам в Российской 
Федерации



Статья 62
1. Гражданин Российской Федерации может иметь гражданство 

иностранного государства (двойное гражданство) в соответствии с 
федеральным законом или международным договором Российской 

Федерации.
2. Наличие у гражданина Российской Федерации гражданства 
иностранного государства не умаляет его прав и свобод и не 

освобождает от обязанностей, вытекающих из российского гражданства, 
если иное не предусмотрено федеральным законом или международным 

договором Российской Федерации.
3. Иностранные граждане и лица без гражданства пользуются в 
Российской Федерации правами и несут обязанности наравне с 

гражданами Российской Федерации, кроме случаев, установленных 
федеральным законом или международным договором Российской 

Федерации.

http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_378052/85ccbff71854900d7c7a24c37ad43f0ab2fc3dfa/#dst100039
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_28399/a62def841e40a234f1b3e1d602e6285f161db249/




В соответствии с постановлением Правительства РФ от 6 марта 2013 г. N 186: 
2. Медицинская помощь иностранным гражданам, временно пребывающим (временно
проживающим) или постоянно проживающим в Российской Федерации, оказывается
медицинскими и иными осуществляющими медицинскую деятельность организациями
независимо от их организационно-правовой формы, а также индивидуальными
предпринимателями, осуществляющими медицинскую деятельность (далее - медицинские
организации).
3. Медицинская помощь в экстренной форме при внезапных острых заболеваниях, 
состояниях, обострении хронических заболеваний, представляющих угрозу жизни
пациента, оказывается иностранным гражданам медицинскими организациями бесплатно.
4. Иностранные граждане, являющиеся застрахованными лицами в соответствии
с Федеральным законом "Об обязательном медицинском страховании в Российской
Федерации", имеют право на бесплатное оказание медицинской помощи в рамках
обязательного медицинского страхования.
5. Скорая, в том числе скорая специализированная, медицинская помощь оказывается
иностранным гражданам при заболеваниях, несчастных случаях, травмах, отравлениях и
других состояниях, требующих срочного медицинского вмешательства.
Медицинскими организациями государственной и муниципальной систем
здравоохранения указанная медицинская помощь оказывается иностранным гражданам
бесплатно.

https://base.garant.ru/70329696/
https://base.garant.ru/12180688/


6. Медицинская помощь в неотложной форме (за исключением скорой, в том числе скорой специализированной, медицинской
помощи) и плановой форме оказывается иностранным гражданам в соответствии с договорами о предоставлении платных
медицинских услуг либо договорами добровольного медицинского страхования и (или) заключенными в пользу иностранных
граждан, указанных в пункте 4 настоящих Правил, договорами в сфере обязательного медицинского страхования.
7. Медицинская помощь в плановой форме оказывается при условии представления иностранным гражданином письменных
гарантий исполнения обязательства по оплате фактической стоимости медицинских услуг или предоплаты медицинских услуг
исходя из предполагаемого объема предоставления этих услуг (за исключением случаев оказания медицинской помощи в
соответствии с пунктом 4 настоящих Правил), а также необходимой медицинской документации (выписка из истории болезни, 
данные клинических, рентгенологических, лабораторных и других исследований) при ее наличии.
8. После завершения лечения иностранного гражданина в его адрес или адрес юридического либо физического лица, 
представляющего интересы иностранного гражданина, по согласованию с указанным гражданином направляется выписка из
медицинской документации с указанием срока оказания медицинской помощи в медицинской организации, а также
проведенных мероприятий по профилактике, диагностике, лечению и медицинской реабилитации.

Медицинская документация, направляемая из Российской Федерации в другое государство, заполняется на русском языке.

В случае если международным договором Российской Федерации установлен иной порядок оказания медицинской помощи
иностранным гражданам, применяются правила международного договора.

https://base.garant.ru/70329696/69ea8d6f3c3ea666e140b39830e13bdf/#block_1004
https://base.garant.ru/70329696/69ea8d6f3c3ea666e140b39830e13bdf/#block_1004


Федеральный закон от
25.07.2002 № 115-ФЗ «О
правовом положении
иностранных граждан в
Российской
Федерации»
«Иностранные граждане, 
прибывшие в
Российскую Федерацию, 
должны иметь
действующий на
территории Российской
Федерации договор
(полис) медицинского
страхования».



В чем отличие ОМС от ДМС
В Российской Федерации есть две системы медицинского страхования: 
обязательная (ОМС) и добровольная (ДМС). По полису ОМС 
медицинскую помощь получают все российские граждане и некоторые 
категории иностранцев. Расходы на медуслуги по полису ОМС 
оплачиваются из бюджета Российской Федерации. При добровольном 
страховании — лечение пациента оплачивается за счет страховых 
компаний.
ОМС могут получить только некоторые категории иностранных 
граждан:
1. Иностранные граждане, имеющие разрешение на временное 
проживание (РВП) или вид на жительство (ВЖ);
2. Иностранные граждане, оформившие временное убежище (ВУ) в 
Российской Федерации;
3. Высококвалифицированные специалисты (ВКС) и члены их семей.
Иностранные граждане, не попадающие в вышеуказанные категории, 
получают медпомощь по полису ДМС либо на платной основе. Полис 
ДМС для иностранных граждан является обязательным не зависимо от 
цели въезда.



Зарубежному гостю не представляется никакой трудности получить страховку ДМС. Ему следует
только обратиться в одну из организаций заключающей подобного рода договоры. Приведенная
пошаговая инструкция облегчит процесс получения иностранцу необходимого сертификата:
1) Письменно сообщить о своем намерении оформить данное страхование.
2) Предоставить обязательный комплект документов.
3) Избрать в соответствие с продолжительностью пребывания в стране, характера нахождения
полис добровольного медицинского страхования для иностранных граждан. Договор заключается
при намерении пробыть на российской земле более трех суток.
4) Оплатить сертификат.
5) Последней операцией процедуры станет его получение.



Какие документы нужны для оформления ДМС?
Обычно нужно предоставить паспорт и миграционную карту. В некоторых 
случаях могут попросить направление из деканата. 
Где можно оформить полис ДМС? 
Представим список некоторых надежных страховых агентств проводящих 
страхование зарубежных гостей, например:
- Росгосстрах практикует помощь Единого медицинского центра по оказанию 
первой, неотложной, узконаправленной;
- страховое агентство Росно предлагает программу Мигрант для оформления 
иностранных граждан, куда входит амбулаторные, поликлинические услуги, 
предусмотрена стоматология, размещение в стационаре, вызов врача домой;
- Ресо - Гарантия так же предусматривает амбулаторную, специальную 
медицинскую помощь, размещение в больничном учреждении.
Конечно, это перечислена часть страховых компаний, получить полис ДМС 
иностранец имеет право избрать другие агентства.



Какие лечебные учреждения нужно 
посещать для оказания медицинской 
помощи по ДМС?

Иностранные граждане с ДМС не обслуживаются в 

районных поликлиниках. При возникновении страхового 

случая, необходимо обратиться по телефону страховой 

компании, указанному в полисе и уточнить конкретные 

лечебные учреждения (ЛПУ), которые иностранный 

гражданин может посещать, для оказания медицинской 

помощи в рамках договора добровольного медицинского 

страхования.



Документы, необходимые для получения полиса ОМС:
В соответствии с Правилами обязательного медицинского страхования (приказ Министерства здравоохранения
Российской Федерации от 28.02.2019 № 108н «Об утверждении Правил обязательного медицинского
страхования») к заявлению о выборе (замене) страховой медицинской организации прилагаются следующие
документы или их заверенные копии, необходимые для регистрации в качестве застрахованного лица:

Для иностранных граждан, постоянно проживающих в Российской Федерации:
паспорт иностранного гражданина либо иной документ, установленный федеральным законом или
признаваемый в соответствии с международным договором Российской Федерации в качестве документа, 
удостоверяющего личность иностранного гражданина;
вид на жительство;
СНИЛС (при наличии).

Для лиц без гражданства, временно проживающих в Российской Федерации:
документ, признаваемый в соответствии с международным договором Российской Федерации в качестве
документа, удостоверяющего личность лица без гражданства, с отметкой о разрешении на временное
проживание в Российской Федерации либо документ установленной формы, выдаваемый в Российской
Федерации лицу без гражданства, не имеющему документа, удостоверяющего его личность;
СНИЛС (при наличии).

Проверить действительность страхового медицинского полиса ОМС, выданного на территории Ивановской
области, можно на сайте страховых медицинских организаций:
Ивановский филиал АО «Страховая компания «СОГАЗ-Мед» (тел.: 8 (4932) 32-69-55)
или на сайте ТФОМС Ивановской области в разделе «Проверка полиса ОМС».

http://sogaz-med.ru/
http://tfoms.ivanovo.ru/proverka-polisa-oms.html


Подать заявление на получение полиса обязательного
медицинского страхования можно в
Территориальный фонд обязательного медицинского
страхования Ивановской области
Адрес: г. Иваново, пр-т. Строителей, 21
Телефон: (4932) 56-47-67
Телефоны "горячей линии":(4932) 56-52-58, 8-800-
222-15-09 (круглосуточно).



Порядок оказания услуг в области здравоохранения:
Если у иностранного гражданина отсутствует страховой полис, 
бесплатное лечение положено в экстренном случае, который угрожает 
жизни человека и окружающих. К таким прецедентам относят и 
необходимость скорой помощи беременным при рисках для матери и 
плода.
Иностранный гражданин находится в клинике до стабилизации 
состояния.
Экстренное лечение безвозмездно. Дальнейшая терапия выполняется на 
платной основе.
Если пациент по каким-либо причинам не способен компенсировать 
траты, а также недееспособен и находится без сопровождающего лица, 
информация направляется в Посольство страны, чьим гражданином он 
является.



Статья 9
Льготы по медицинскому и лекарственному обеспечению 
граждан, установленные Правительством бывшего СССР и 
признанные государствами Содружества, обеспечиваются 

государством постоянного проживания в порядке и на 
условиях, определенных национальным законодательством

Для студентов из стран СНГ действую льготы на основании ст. 9 
Соглашения от 27 марта 1997 года «Об оказании медицинской
помощи гражданам государств-участников содружества
независимых государств» 



Помощь при заболевании COVID-19



Куда обращаться , если у Вас имеются претензии к оказанию бесплатной
медицинской помощи.
Если у Вас возникли претензии к порядку или качеству предоставления
медицинских услуг в учреждениях здравоохранения, Вы можете
обратиться: 
К руководству учреждения
В Вашу страховую медицинскую организацию, застроховавшую Вас, 
телефон и адрес которой Вы можете узнать на полисе ОМС
Территориальный фонд обязательного медицинского страхования
Ивановской области (информационно-справочная служба ТФОМС
телефон : (4932) 56-47-67, телефоны «горячей линии»: (4932) 56-52-
58, 8-800-222-15-09 ( круглосуточно).


