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 I неделя:  

День недели Время занятий 
49.03.01 Физическая культура  

(Спортивная тренировка в избранном виде спорта) 

Понедельник 

9.00-10.30 
Прикладная физическая культура 

спортивный зал, 6 уч. корпус 

10.40-12.10 
Основы российской государственности (лекция) 

доц. Жульков М.В., ауд. 353 (3 уч. корпус) – до 01.03, ауд. 501 (6 уч. корпус) – с 01.03 

12.30-14.00 
Физиология человека (лаб.) 

доц. Лукьянов И.Ю., ауд. 415 (1 уч. корпус) 

14.10-15.40 
Физиология человека (пр.з.) 

доц. Лукьянов И.Ю., ауд. 415 (1 уч. корпус) 

Вторник 

9.00-10.30 
Основы российской государственности (пр.з.) 

доц. Жульков М.В., ауд. 311 (6 уч. корпус) 

10.40-12.10 
Теория и методика физической культуры (лекция) 

доц. Бородулина О.В., ауд. 124 (6 уч. корпус) 

12.30-14.00 
Теория и методика физической культуры (пр.з.) 
доц. Бородулина О.В., большой спортивный зал 

14.10-15.40 
Иностранный язык (пр.з.) 

ст. преп. Трофименко Т.М. (фр.), ауд. 421 (6 уч. корпус) 
доц. Зимина М.В. (нем.), ауд. 415 (6 уч. корпус) / доц. Москалева С.И. (нем.), ауд. 416 (6 уч. корпус) 

Среда 

9.00-10.30 
Анатомия человека (пр.з.) 

доц. Лощаков А.М., ауд. 110 (6 уч. корпус) 

10.40-12.10 
Анатомия человека (лаб.) 

доц. Лощаков А.М., ауд. 110 (6 уч. корпус) 



12.30-14.00 
История физической культуры (пр.з.) 

зав. каф. Соколов Е.Е., ауд. 8 (1 уч. корпус) 

Четверг 

08.10-08.55 
Профессионально-спортивное совершенствование (лекция) 

доц. Бородулина О.В., ауд. 124 (6 уч. корпус) 

9.00-10.30 
Профессионально-спортивное совершенствование (пр.з.) 

доц. Бородулина О.В., малый спортивный зал 

10.40-12.10 
Теория спорта (лекция) 

доц. Самсонов Д.А., ауд. 8 (1 уч. корпус) 

12.30-14.00 
Иностранный язык (пр.з.) 

доц. Крупина Е.А, ауд. 8 (1 уч. корпус) 

14.10-15.40 
Иностранный язык (пр.з.) 

ст. преп. Трофименко Т.М. (фр.), ауд. 421 (6 уч. корпус) 
доц. Зимина М.В. (нем.), ауд. 415 (6 уч. корпус) / доц. Москалева С.И. (нем.), ауд. 416 (6 уч. корпус) 

Пятница 

08.10-08.55 
Прикладная физическая культура 

спортивный зал, 6 уч. корпус 

9.00-10.30 
Прикладная физическая культура 

спортивный зал, 6 уч. корпус 

10.40-12.10 
Иностранный язык (пр.з.) 

доц. Крупина Е.А, 

12.30-14.00 
Теория и методика обучения базовым видам спорта (пр.з.) 

доц. Бородулина О.В., большой спортивный зал 
 

II неделя:  
 

День недели Время занятий 
49.03.01 Физическая культура  

(Спортивная тренировка в избранном виде спорта) 

Понедельник 

9.00-10.30 
Теория и методика обучения базовым видам спорта (лекция) 

доц. Бородулина О.В., ауд. 124 (6 уч. корпус) 

10.40-12.10 
Теория и методика обучения базовым видам спорта (пр.з.) 
доц. Бородулина О.В., гимнастический зал (6 уч. корпус) 

12.30-14.00 
История физической культуры (лекция) 

зав. каф. Соколов Е.Е., ауд. 8 (1 уч. корпус) 

14.10-15.40 
Анатомия человека (лекция) 

доц. Лощаков А.М., ауд. 110 (6 уч. корпус) 

Вторник 9.00-10.30 
Основы российской государственности (пр.з.) 

доц. Жульков М.В., ауд. 451 (3 уч. корпус) 



10.40-12.10 
Физиология человека (лекция) 

доц. Лукьянов И.Ю., ауд. 415 (1 уч. корпус) 

12.30-14.00 
Теория и методика физической культуры (лекция) 

доц. Бородулина О.В., ауд. 124 (6 уч. корпус) 

14.10-15.40 
Теория и методика физической культуры (пр.з.) 

доц. Бородулина О.В., ауд. 124 (6 уч. корпус) 

Четверг 

08.10-8.55 
Профессионально-спортивное совершенствование (лекция) 

доц. Бородулина О.В, ауд. 124 (6 уч. корпус) 

9.00-10.30 
Профессионально-спортивное совершенствование (пр.з.) 

доц. Бородулина О.В, большой спортивный зал 

10.40-12.10 
Иностранный язык (пр.з.) 

доц. Крупина Е.А., ауд. 8 (1 уч. корпус) 

12.30-14.00 
Теория спорта (лекция) 

доц. Самсонов Д.А., ауд. 8 (1 уч. корпус) 

14.10-15.40 
Иностранный язык (пр.з.) 

ст. преп. Трофименко Т.М. (фр.), ауд. 421 (6 уч. корпус) 
доц. Зимина М.В. (нем.), ауд. 415 (6 уч. корпус) / доц. Москалева С.И. (нем.), ауд. 416 (6 уч. корпус) 

Пятница 

08.10-8.55 
Прикладная физическая культура 

спортивный зал, 6 уч. корпус 

9.00-10.30 
Прикладная физическая культура 

спортивный зал, 6 уч. корпус 

10.40-12.10 
Теория и методика обучения базовым видам спорта (пр.з.) 

доц. Бородулина О.В., большой спортивный зал 

12.30-14.00 
Теория и методика обучения базовым видам спорта (пр.з.) 
доц. Бородулина О.В., гимнастический зал (6 уч. корпус) 

Директор института гуманитарных наук  С. А. Маник 

 


