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№ Индекс Наименование

Установочная сессия Зимняя сессия Летняя сессия Итого за 1 курс

Курсы
Контроль

Академических часов

Дней Контроль

Академических часов

Дней Контроль

Академических часов

Дней Контроль

Академических часов з.е.

Недель
Всего Лек Лаб Пр Конт СР СРЭ Всего Лек Лаб Пр Конт СР СРЭ Всего Лек Лаб Пр Конт СР СРЭ Всего Лек Лаб Пр Конт СР СРЭ Всего

ИТОГО (с факультативами и эл. дисциплинами по ФКиС) 144
3

824
17

1040
20

2008 53
39 5/6

ИТОГО по ОП (без факультативов) 144 824 1040 2008 53

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) 144 8 8 136 824 58,8 24 24 1,2 735,8 9.6 29.4 1040 80 26 42 1,8 919,2 10.2 40.8 2008 146,8 58 66 3 1791 19.8 70.2 53

1 Б1.Б.01 Философия 18 2 2 16 18 2 2 16 0.5 12

2 Б1.Б.02 Иностранный язык За 72 4.4 4 0.2 63.8 0.2 3.8 За 72 4.4 4 0.2 63.8 0.2 3.8 За(2) 144 8.8 8 0.4 127.6 0.4 7.6 4 12

3 Б1.Б.03 История 36 2 2 34 Эк 72 9.2 2 4 0.2 56.8 3 6 Эк 108 11.2 4 4 0.2 90.8 3 6 3 1

4 Б1.Б.04 Русский язык и культура речи 36 2 2 34 За 36 4.4 2 2 0.2 27.8 0.2 3.8 За 72 6.4 4 2 0.2 61.8 0.2 3.8 2 1

5 Б1.Б.05 Безопасность жизнедеятельности 36 2 2 34 За 72 4.4 2 2 0.2 63.8 0.2 3.8 За 108 6.4 4 2 0.2 97.8 0.2 3.8 3 1

6 Б1.Б.06 Математика 36 2 2 34 Эк 108 9.2 2 4 0.2 92.8 3 6 Эк 144 11.2 4 4 0.2 126.8 3 6 4 1

7 Б1.Б.08 Социология 18 2 2 16 18 2 2 16 0.5 12

8 Б1.Б.11 Физическая культура и спорт 36 2 2 34 За 36 6.4 2 4 0.2 25.8 0.2 3.8 За 72 8.4 4 4 0.2 59.8 0.2 3.8 2 1

9 Б1.Б.12 Анатомия ЦНС 36 2 2 34 Эк 144 9.2 2 4 0.2 128.8 3 6 Эк 180 11.2 4 4 0.2 162.8 3 6 5 1

10 Б1.Б.13 Общая психология 36 2 2 34 Эк 144 9.2 2 4 0.2 128.8 3 6 Эк 216 9.2 2 4 0.2 200.8 3 6 Эк(2) 396 20.4 6 8 0.4 363.6 6 12 11 12

11 Б1.Б.14 История психологии 36 2 2 34 Эк 144 9.2 2 4 0.2 128.8 3 6 Эк 180 11.2 4 4 0.2 162.8 3 6 5 1

12 Б1.Б.15 36 2 2 34 За 72 6.4 2 4 0.2 61.8 0.2 3.8 За 108 8.4 4 4 0.2 95.8 0.2 3.8 3 1

13 Б1.Б.18 Психодиагностика 36 2 2 34 36 2 2 34 1 12

14 Б1.Б.29 Культурология 36 2 2 34 За 36 6.4 2 4 0.2 25.8 0.2 3.8 За 72 8.4 4 4 0.2 59.8 0.2 3.8 2 1

15 За 68 4,2 4 60 0.2 3.8 За 32 4,2 4 24 0.2 3.8 За(2) 100 8,4 8 84 0.4 7.6 123

16 Б1.В.07 Основы психогенетики 72 2 2 70 72 2 2 70 2 12

17 Б1.В.ДВ.07.01 Антропология 36 4.2 4 0.2 31.8 За 144 14.2 4 10 0.2 129.8 За 180 18.4 8 10 0.4 161.6 5 1

18 Б1.В.ДВ.07.02 36 4.2 4 0.2 31.8 За 144 14.2 4 10 0.2 129.8 За 180 18.4 8 10 0.4 161.6 5 1

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ Эк(3) За(3) Эк(3) За(7) Эк(6) За(10)

ПРАКТИКИ (План)

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ (План)

КАНИКУЛЫ 10

Кон 
такт.

Конт
Э

Кон 
такт.

Конт
Э

Кон 
такт.

Конт
Э

Кон 
такт.

Конт
Э

ТО: 33 
5/6
Э: 6

Введение в профессиональную 
деятельность

Элективные дисциплины по физической 
культуре и спорту

Возрастные особенности онтогенеза 
человека



№ Индекс Наименование

Зимняя сессия Летняя сессия Итого за 2 курс

Курсы
Контроль

Академических часов

Дней Контроль

Академических часов

Дней Контроль

Академических часов з.е.

Недель
Всего Лек Лаб Пр Конт СР СРЭ Всего Лек Лаб Пр Конт СР СРЭ Всего Лек Лаб Пр Конт СР СРЭ Всего

ИТОГО (с факультативами и эл. дисциплинами по ФКиС) 680
20

964
20

1644 42
39 5/6

ИТОГО по ОП (без факультативов) 680 964 1644 42

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) 680 63 18 34 1,2 583,8 9.8 33.2 856 75,3 26 32 7,7 751,3 9.6 29.4 1536 138,3 44 66 8,9 1335,1 19.4 62.6 39

1 Б1.Б.01 Философия Эк 90 9.2 2 4 0.2 74.8 3 6 Эк 90 9.2 2 4 0.2 74.8 3 6 2.5 12

2 Б1.Б.02 Иностранный язык За 72 4.4 4 0.2 63.8 0.2 3.8 Эк 144 11.2 8 0.2 126.8 3 6 Эк За 216 15.6 12 0.4 190.6 3.2 9.8 6 12

3 Б1.Б.07 Экономика и управление 36 2 2 34 Эк 72 8.4 2 6 0.2 59.8 0.2 3.8 Эк 108 10.4 4 6 0.2 93.8 0.2 3.8 3 2

4 Б1.Б.08 Социология За 54 6.4 2 4 0.2 43.8 0.2 3.8 За 54 6.4 2 4 0.2 43.8 0.2 3.8 1.5 12

5 Б1.Б.09 Политология 36 2 2 34 За 36 8.4 4 4 0.2 23.8 0.2 3.8 За 72 10.4 6 4 0.2 57.8 0.2 3.8 2 2

6 Б1.Б.10 Педагогика 36 2 2 34 36 2 2 34 1 23

7 Б1.Б.13 Общая психология Эк 108 11.2 4 4 0.2 90.8 3 6 Эк КР 144 17.9 2 6 6.9 120.1 3 6 Эк(2) КР 252 29.1 6 10 7.1 210.9 6 12 7 12

8 Б1.Б.16 36 2 2 34 36 2 2 34 1 23

9 Б1.Б.18 Психодиагностика Эк 108 9.2 2 4 0.2 92.8 3 6 Эк 180 11.2 4 4 0.2 162.8 3 6 Эк(2) 288 20.4 6 8 0.4 255.6 6 12 8 12

10 Б1.Б.19 Экспериментальная психология 36 2 2 34 36 2 2 34 1 23

11 Б1.Б.20 Математические методы в психологии 36 2 2 34 36 2 2 34 1 23

12 Б1.Б.23 Социальная психология 18 2 2 16 18 2 2 16 0.5 23

13 Б1.Б.24 Педагогическая психология 36 2 2 34 36 2 2 34 1 23

14 Б1.Б.25 18 2 2 16 18 2 2 16 0.5 23

15 За 68 4,2 4 60 0.2 3.8 За 64 4,2 4 56 0.2 3.8 За(2) 132 8,4 8 116 0.4 7.6 123

16 Б1.В.07 Основы психогенетики За 108 14.4 4 10 0.2 89.8 0.2 3.8 За 108 14.4 4 10 0.2 89.8 0.2 3.8 3 12

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ Эк(3) За(4) Эк(4) За(2) КР Эк(7) За(6) КР

ПРАКТИКИ (План) 3 2 108 3 2

За 108 3 2 За 108 3 2

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦ (План)

КАНИКУЛЫ 10

Кон 
такт.

Конт
Э

Кон 
такт.

Конт
Э

Кон 
такт.

Конт
Э

ТО: 30
Э: 7 5/6

Зоопсихология и сравнительная 
психология

Психология труда и организационная 
психология

Элективные дисциплины по физической 
культуре и спорту

учебная практика, практика по получению первичных 
профессиональных умений и навыков



№ Индекс Наименование

Зимняя сессия Летняя сессия Итого за 3 курс

Курсы
Контроль

Академических часов

Дней Контроль

Академических часов

Дней Контроль

Академических часов з.е.

Недель
Всего Лек Лаб Пр Конт СР СРЭ Всего Лек Лаб Пр Конт СР СРЭ Всего Лек Лаб Пр Конт СР СРЭ Всего

ИТОГО (с факультативами и эл. дисциплинами по ФКиС) 744
25

1332
25

2076 55
39 5/6

ИТОГО по ОП (без факультативов) 744 1332 2076 55

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) 744 65,4 18 36 1,4 641,6 10 37 1224 98,5 32 46 7,9 1090,1 12.6 35.4 1968 163,9 50 82 9,3 1731,7 22.6 72.4 52

1 Б1.Б.10 Педагогика За 72 6.4 2 4 0.2 61.8 0.2 3.8 За 72 6.4 2 4 0.2 61.8 0.2 3.8 2 23

2 Б1.Б.16 Эк 108 9.2 2 4 0.2 92.8 3 6 Эк 108 9.2 2 4 0.2 92.8 3 6 3 23

3 Б1.Б.17 Методологические основы психологии 36 2 2 34 За 72 10.4 2 8 0.2 57.8 0.2 3.8 За 108 12.4 4 8 0.2 91.8 0.2 3.8 3 3

4 Б1.Б.19 Экспериментальная психология Эк 144 9.2 2 4 0.2 128.8 3 6 Эк 144 9.2 2 4 0.2 128.8 3 6 4 23

5 Б1.Б.20 Математические методы в психологии За 72 6.4 2 4 0.2 61.8 0.2 3.8 Эк 144 15.2 4 8 0.2 122.8 3 6 Эк За 216 21.6 6 12 0.4 184.6 3.2 9.8 6 23

6 Б1.Б.21 Дифференциальная психология 36 2 2 34 36 2 2 34 1 34

7 Б1.Б.22 72 2 2 70 72 2 2 70 2 34

8 Б1.Б.23 Социальная психология За 54 6.4 2 4 0.2 43.8 0.2 3.8 Эк КР 216 17.9 2 6 6.9 192.1 3 6 Эк За КР 270 24.3 4 10 7.1 235.9 3.2 9.8 7.5 23

9 Б1.Б.24 Педагогическая психология За 72 8.4 2 6 0.2 59.8 0.2 3.8 Эк 144 15.2 4 8 0.2 122.8 3 6 Эк За 216 23.6 6 14 0.4 182.6 3.2 9.8 6 23

10 Б1.Б.25 Эк 90 11.2 2 6 0.2 72.8 3 6 Эк 144 9.2 2 4 0.2 128.8 3 6 Эк(2) 234 20.4 4 10 0.4 201.6 6 12 6.5 23

11 Б1.Б.26 Психология семьи 36 2 2 34 36 2 2 34 1 34

12 Б1.Б.27 Психология общения 36 2 2 34 За 72 12.4 4 8 0.2 55.8 0.2 3.8 За 108 14.4 6 8 0.2 89.8 0.2 3.8 3 3

13 За 60 4,2 4 52 0.2 3.8 За 36 4,2 4 28 0.2 3.8 За(2) 96 8,4 8 80 0.4 7.6 123

14 Б1.В.01 Образовательные технологии 72 2 2 70 72 2 2 70 2 34

15 Б1.В.02 Методика преподавания психологии 72 2 2 70 72 2 2 70 2 34

16 Б1.В.03 Клиническая психология 72 2 2 70 72 2 2 70 2 34

17 Б1.В.06 Психологическое консультирование 36 2 2 34 36 2 2 34 1 34

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ Эк(3) За(5) Эк(4) За(3) КР Эк(7) За(8) КР

ПРАКТИКИ (План) 3 2 108 3 2

ЗаО 108 3 2 ЗаО 108 3 2

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ (План)

КАНИКУЛЫ 10

Кон 
такт.

Конт
Э

Кон 
такт.

Конт
Э

Кон 
такт.

Конт
Э

ТО: 29 
5/6
Э: 8

Зоопсихология и сравнительная 
психология

Психология развития и возрастная 
психология

Психология труда и организационная 
психология

Элективные дисциплины по физической 
культуре и спорту

производственная практика, практика по получению 
профессиональных умений и опыта профессиональной 
деятельности



№ Индекс Наименование

Зимняя сессия Летняя сессия Итого за 4 курс

Курсы
Контроль

Академических часов

Дней Контроль

Академических часов

Дней Контроль

Академических часов з.е.

Недель
Всего Лек Лаб Пр Конт СР СРЭ Всего Лек Лаб Пр Конт СР СРЭ Всего Лек Лаб Пр Конт СР СРЭ Всего

ИТОГО (с факультативами и эл. дисциплинами по ФКиС) 882
25

1026
25

1908 53
39 5/6

ИТОГО по ОП (без факультативов) 882 1026 1908 53

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) 882 77.2 22 44 1.4 771.6 9.8 33.2 810 78.3 22 36 7.9 700.1 12.4 31.6 1692 155.5 44 80 9.3 1471.7 22.2 64.8 47

1 Б1.Б.21 Дифференциальная психология Эк 144 15.2 2 10 0.2 122.8 3 6 Эк 144 15.2 2 10 0.2 122.8 3 6 4 34

2 Б1.Б.22 За 108 6.4 2 4 0.2 97.8 0.2 3.8 Эк КР 108 19.9 4 6 6.9 82.1 3 6 Эк За КР 216 26.3 6 10 7.1 179.9 3.2 9.8 6 34

3 Б1.Б.26 Психология семьи За 72 8.4 2 6 0.2 59.8 0.2 3.8 За 72 8.4 2 6 0.2 59.8 0.2 3.8 2 34

4 Б1.Б.28 Психология личности 36 2 2 34 Эк 144 11.2 2 6 0.2 126.8 3 6 Эк 180 13.2 4 6 0.2 160.8 3 6 5 4

5 Б1.В.01 Эк 144 9.2 6 0.2 128.8 3 6 Эк 144 9.2 6 0.2 128.8 3 6 4 34

6 Б1.В.02 Методика преподавания психологии Эк 144 15.2 6 6 0.2 122.8 3 6 Эк 144 15.2 6 6 0.2 122.8 3 6 4 34

7 Б1.В.03 Клиническая психология За 108 8.4 2 6 0.2 95.8 0.2 3.8 Эк 144 11.2 2 6 0.2 126.8 3 6 Эк За 252 19.6 4 12 0.4 222.6 3.2 9.8 7 34

8 Б1.В.04 Специальная психология 36 2 2 34 36 2 2 34 1 45

9 Б1.В.05 Психология коллективного субъекта 36 2 2 34 36 2 2 34 1 45

10 Б1.В.06 Психологическое консультирование За 72 8.4 2 6 0.2 59.8 0.2 3.8 Эк 144 11.2 2 6 0.2 126.8 3 6 Эк За 216 19.6 4 12 0.4 186.6 3.2 9.8 6 34

11 Б1.В.ДВ.01.01 Основы психометрических теорий 36 2 2 34 36 2 2 34 1 45

12 Б1.В.ДВ.01.02 36 2 2 34 36 2 2 34 1 45

13 Б1.В.ДВ.04.01 18 2 2 16 За 54 8.4 2 6 0.2 41.8 0.2 3.8 За 72 10.4 4 6 0.2 57.8 0.2 3.8 2 4

14 Б1.В.ДВ.04.02 Дезадаптация в детском возрасте 18 2 2 16 За 54 8.4 2 6 0.2 41.8 0.2 3.8 За 72 10.4 4 6 0.2 57.8 0.2 3.8 2 4

15 Б1.В.ДВ.05.01 36 2 2 34 За 72 8.4 2 6 0.2 59.8 0.2 3.8 За 108 10.4 4 6 0.2 93.8 0.2 3.8 3 4

16 Б1.В.ДВ.05.02 Групповая психотерапия 36 2 2 34 За 72 8.4 2 6 0.2 59.8 0.2 3.8 За 108 10.4 4 6 0.2 93.8 0.2 3.8 3 4

17 Б1.В.ДВ.06.01 Арт-терапия 36 2 2 34 36 2 2 34 1 45

18 Б1.В.ДВ.06.02 36 2 2 34 36 2 2 34 1 45

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ Эк(3) За(4) Эк(4) За(2) КР Эк(7) За(6) КР

ПРАКТИКИ (План) 6 4 216 6 4

производственная практика, педагогическая ЗаО 216 6 4 ЗаО 216 6 4

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ (План)

КАНИКУЛЫ 10

Кон 
такт.

Конт
Э

Кон 
такт.

Конт
Э

Кон 
такт.

Конт
Э

ТО: 28 
1/3

Э: 7 1/2

Психология развития и возрастная 
психология

Образовательные технологии
в психологии

Психологические основы 
воспитательной деятельности

Психологические проблемы детского 
развития

Методика организации и проведения 
тренинга

Психологическая помощь в 
экстремальных ситуациях



№ Индекс Наименование

Зимняя сессия Летняя сессия Итого за 5 курс

Курсы
Контроль

Академических часов

Дней Контроль

Академических часов

Дней Контроль

Академических часов з.е.

Недель
Всего Лек Лаб Пр Конт СР СРЭ Всего Лек Лаб Пр Конт СР СРЭ Всего Лек Лаб Пр Конт СР СРЭ Всего

ИТОГО (с факультативами) 468
25

900
25

1368 38
36 1/6

ИТОГО по ОП (без факультативов) 432 900 1332 37

ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛИ) И РАСПРЕД. ПРАКТИКИ 468 64,8 20 40 1 382 3,8 21,2 360 57,6 18 32 0,8 283,4 6.4 19.6 828 122 38 72 1,8 664,8 10,2 40,8 26

1 Б1.В.04 Специальная психология За 144 16.4 4 12 0.2 123.8 0.2 3.8 За 144 16.4 4 12 0.2 123.8 0.2 3.8 4 45

2 Б1.В.05 Психология коллективного субъекта Эк 144 13.2 2 8 0.2 124.8 3 6 Эк 180 19.2 4 12 0.2 154.8 3 6 Эк(2) 324 32.4 6 20 0.4 279.6 6 12 9 45

3 Б1.В.ДВ.01.01 Основы психометрических теорий За 72 10.4 2 8 0.2 57.8 0.2 3.8 За 72 10.4 2 8 0.2 57.8 0.2 3.8 2 45

4 Б1.В.ДВ.01.02 За 72 10.4 2 8 0.2 57.8 0.2 3.8 За 72 10.4 2 8 0.2 57.8 0.2 3.8 2 45

5 Б1.В.ДВ.02.01 Психология творчества 18 2 2 16 За 54 12.4 4 8 0.2 37.8 0.2 3.8 За 72 14.4 6 8 0.2 53.8 0.2 3.8 2 5

6 Б1.В.ДВ.02.02 18 2 2 16 За 54 12.4 4 8 0.2 37.8 0.2 3.8 За 72 14.4 6 8 0.2 53.8 0.2 3.8 2 5

7 Б1.В.ДВ.03.01 Конфликтология 18 2 2 16 За 54 10.4 4 6 0.2 39.8 0.2 3.8 За 72 12.4 6 6 0.2 55.8 0.2 3.8 2 5

8 Б1.В.ДВ.03.02 Психосоматика 18 2 2 16 За 54 10.4 4 6 0.2 39.8 0.2 3.8 За 72 12.4 6 6 0.2 55.8 0.2 3.8 2 5

9 Б1.В.ДВ.03.03 Психология здоровья 18 2 2 16 За 54 10.4 4 6 0.2 39.8 0.2 3.8 За 72 12.4 6 6 0.2 55.8 0.2 3.8 2 5

10 Б1.В.ДВ.06.01 Арт-терапия За 36 12.4 4 8 0.2 19.8 0.2 3.8 Эк 72 15.2 6 6 0.2 50.8 3 6 Эк За 108 27.6 10 14 0.4 70.6 3.2 9.8 3 45

11 Б1.В.ДВ.06.02 За 36 12.4 4 8 0.2 19.8 0.2 3.8 Эк 72 15.2 6 6 0.2 50.8 3 6 Эк За 108 27.6 10 14 0.4 70.6 3.2 9.8 3 45

13 ФТД.01 Инклюзивное образование За 36 8,4 4 4 0,2 23,8 0,2 3,8 За 36 8,4 4 4 0,2 23,8 0,2 3,8 3 5

ФОРМЫ ПРОМЕЖУТОЧНОЙ АТТЕСТАЦИИ Эк За(3) Эк(2) За(2) ЗаО Эк(3) За(5) ЗаО

ПРАКТИКИ (План) 216 6 4 216 6 4

ЗаО 108 3 2 ЗаО 108 3 2

производственная практика, преддипломная ЗаО 108 3 2 ЗаО 108 3 2

ГОСУДАРСТВЕННАЯ ИТОГОВАЯ АТТЕСТАЦИЯ (План) 324 9 324 9 6

Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена 108 3 108 3

216 6 216 6

КАНИКУЛЫ 9 4/6

Кон 
такт.

Конт
Э

Кон 
такт.

Конт
Э

Кон 
такт.

Конт
Э

ТО: 19 
1/3

Э: 8 5/6

Психологические основы 
воспитательной деятельности

Реабилитационная работа психолога в 
образовательных учреждениях

Психологическая помощь в 
экстремальных ситуациях

производственная практика, научно-исследовательская 
работа

Подготовка к защите и защита выпускной квалификационной 
работы (бакалаврской работы)



Индекс Наименование Формируемые компетенции

Б1 Дисциплины (модули) ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОПК-1; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПКВ-1; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12

Б1.Б Базовая часть ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОПК-1; ПК-1; ПК-2; ПК-4; ПК-5; ПКВ-1; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-12

Б1.Б.01 Философия ОК-1; ОК-7

Б1.Б.02 Иностранный язык ОК-5

Б1.Б.03 История ОК-2

Б1.Б.04 Русский язык и культура речи ОК-5

Б1.Б.05 Безопасность жизнедеятельности ОК-9

Б1.Б.06 Математика ОПК-1

Б1.Б.07 Экономика и управление ОК-3

Б1.Б.08 Социология ОК-6

Б1.Б.09 Политология ОК-4

Б1.Б.10 Педагогика ОК-6; ОПК-1

Б1.Б.11 Физическая культура и спорт ОК-8

Б1.Б.12 Анатомия ЦНС ОК-7; ПКВ-1

Б1.Б.13 Общая психология ОК-7; ОПК-1; ПК-7

Б1.Б.14 История психологии ОК-2

Б1.Б.15 Введение в профессиональную деятельность ОК-6; ПК-6

Б1.Б.16 Зоопсихология и сравнительная психология ОК-7; ПК-4

Б1.Б.17 Методологические основы психологии ОК-7; ОПК-1; ПК-6

Б1.Б.18 Психодиагностика ОК-7; ОПК-1; ПК-2; ПК-5; ПК-8

Б1.Б.19 Экспериментальная психология ОК-7; ПК-7

Б1.Б.20 Математические методы в психологии ОПК-1; ПК-2

Б1.Б.21 Дифференциальная психология ОК-6; ПК-5

Б1.Б.22 Психология развития и возрастная психология ОК-7; ОПК-1; ПК-4

Б1.Б.23 Социальная психология ОК-6; ОК-7; ПК-4

Б1.Б.24 Педагогическая психология ОК-7; ПК-12

Б1.Б.25 Психология труда и организационная психология ОК-7; ПК-1; ПК-4

Б1.Б.26 Психология семьи ОК-7; ПК-4; ПК-12

Б1.Б.27 Психология общения ОК-6; ОК-7; ПК-4

Б1.Б.28 Психология личности ОК-7; ПК-4; ПК-5

Б1.Б.29 Культурология ОК-6; ОК-7

Элективные дисциплины по физической культуре и спорту ОК-8

Б1.В Вариативная часть ОК-6; ОК-8; ПК-1; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПКВ-1; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12

Б1.В.01 Образовательные технологии в психологии ПК-10

Б1.В.02 Методика преподавания психологии ПК-11; ПК-12

Б1.В.03 Клиническая психология ПК-5; ПК-9

Б1.В.04 Специальная психология ПК-5; ПК-9

Б1.В.05 Психология коллективного субъекта ОК-6; ПК-4

Б1.В.06 Психологическое консультирование ПК-1; ПК-3; ПК-11



Б1.В.07 Основы психогенетики ПКВ-1

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1

Б1.В.ДВ.01.01 Основы психометрических теорий ПК-10

Б1.В.ДВ.01.02 Психологические основы воспитательной деятельности ПК-11; ПК-12

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2

Б1.В.ДВ.02.01 Психология творчества ПК-4

Б1.В.ДВ.02.02 ПК-11

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3

Б1.В.ДВ.03.01 Конфликтология ПК-4

Б1.В.ДВ.03.02 Психосоматика ПК-9

Б1.В.ДВ.03.03 Психология здоровья ПКВ-1; ПК-9

Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4

Б1.В.ДВ.04.01 Психологические проблемы детского развития ПК-4; ПК-9

Б1.В.ДВ.04.02 Дезадаптация в детском возрасте ПК-4; ПК-9

Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5

Б1.В.ДВ.05.01 Методика организации и проведения тренинга ПК-1; ПК-3

Б1.В.ДВ.05.02 Групповая психотерапия ПК-3; ПК-11

Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6

Б1.В.ДВ.06.01 Арт-терапия ПК-3; ПК-11

Б1.В.ДВ.06.02 Психологическая помощь в экстремальных ситуациях ПК-3; ПК-11

Б1.В.ДВ.07 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.7

Б1.В.ДВ.07.01 Антропология ПК-4; ПКВ-1

Б1.В.ДВ.07.02 Возрастные особенности онтогенеза человека ПК-4; ПКВ-1

Б2 Практики ОК-5; ОК-7; ОПК-1; ПК-2; ПК-4; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-11; ПК-12

Б2.В Вариативная часть ОК-5; ОК-7; ОПК-1; ПК-2; ПК-4; ПК-6; ПК-7; ПК-8; ПК-11; ПК-12

Б2.В.01(У) ПК-6; ПК-8

Б2.В.02(П) ПК-2; ПК-6; ПК-7

Б2.В.03(П) производственная практика, педагогическая ПК-2; ПК-6; ПК-7; ПК-11; ПК-12

Б2.В.04(Н) производственная практика, научно-исследовательская работа ОК-5; ОК-7; ОПК-1; ПК-2; ПК-4; ПК-6; ПК-7; ПК-8

Б2.В.05(П) производственная практика, преддипломная ПК-2; ПК-6; ПК-7; ПК-8

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация ОК-1; ОК-2; ОК-3; ОК-4; ОК-5; ОК-6; ОК-7; ОК-8; ОК-9; ОПК-1; ПК-1; ПК-2; ПК-3; ПК-4; ПК-5; ПК-6; ПКВ-1; ПК-7; ПК-8; ПК-9; ПК-10; ПК-11; ПК-12

Реабилитационная работа психолога в образовательных 
учреждениях

учебная практика, практика по получению первичных 
профессиональных умений и навыков

производственная практика, практика по получению 
профессиональных умений и опыта профессиональной 
деятельности



Индекс Содержание Тип

 

ОК-1 способностью использовать основы философских знаний для формирования мировоззренческой позиции ОК

Б1.Б.01 Философия

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

ОК-2 способностью анализировать основные этапы и закономерности исторического развития общества для формирования гражданской позиции ОК

Б1.Б.03 История

Б1.Б.14 История психологии

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

ОК-3 способностью использовать основы экономических знаний в различных сферах жизнедеятельности ОК

Б1.Б.07 Экономика и управление

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

ОК-4 способностью использовать основы правовых знаний в различных сферах жизнедеятельности ОК

Б1.Б.09 Политология

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

ОК-5 способностью к коммуникации в устной и письменной формах на русском и иностранном языках для решения задач межличностного и межкультурного взаимодействия ОК

Б1.Б.02 Иностранный язык

Б1.Б.04 Русский язык и культура речи

Б2.В.04(Н) производственная практика, научно-исследовательская работа

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

ОК-6 способностью работать в коллективе, толерантно воспринимая социальные, этнические, конфессиональные и культурные различия ОК

Б1.Б.08 Социология

Б1.Б.10 Педагогика

Б1.Б.15 Введение в профессиональную деятельность

Б1.Б.21 Дифференциальная психология

Б1.Б.23 Социальная психология

Б1.Б.27 Психология общения

Б1.Б.29 Культурология

Б1.В.05 Психология коллективного субъекта

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

ОК-7 способностью к самоорганизации и самообразованию ОК

Б1.Б.01 Философия

Б1.Б.12 Анатомия ЦНС

Б1.Б.13 Общая психология

Б1.Б.16 Зоопсихология и сравнительная психология

Б1.Б.17 Методологические основы психологии

Б1.Б.18 Психодиагностика

Б1.Б.19 Экспериментальная психология



Б1.Б.22 Психология развития и возрастная психология

Б1.Б.23 Социальная психология

Б1.Б.24 Педагогическая психология

Б1.Б.25 Психология труда и организационная психология

Б1.Б.26 Психология семьи

Б1.Б.27 Психология общения

Б1.Б.28 Психология личности

Б1.Б.29 Культурология

Б2.В.04(Н) производственная практика, научно-исследовательская работа

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

ОК-8 способностью использовать методы и средства физической культуры для обеспечения полноценной социальной и профессиональной деятельности ОК

Б1.Б.11 Физическая культура и спорт

Элективные дисциплины по физической культуре и спорту

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

ОК-9 способностью использовать приемы первой помощи, методы защиты в условиях чрезвычайных ситуаций ОК

Б1.Б.05 Безопасность жизнедеятельности

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

ОПК-1 ОПК

Б1.Б.06 Математика

Б1.Б.10 Педагогика

Б1.Б.13 Общая психология

Б1.Б.17 Методологические основы психологии

Б1.Б.18 Психодиагностика

Б1.Б.20 Математические методы в психологии

Б1.Б.22 Психология развития и возрастная психология

Б2.В.04(Н) производственная практика, научно-исследовательская работа

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

Вид деятельности: практическая 

ПК-1 ПК

Б1.Б.25 Психология труда и организационная психология

Б1.В.06 Психологическое консультирование

Б1.В.ДВ.05.01 Методика организации и проведения тренинга

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

ПК-2 ПК

Б1.Б.18 Психодиагностика

Б1.Б.20 Математические методы в психологии

Б2.В.02(П) производственная практика, практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

способностью решать стандартные задачи профессиональной деятельности на основе информационной и библиографической культуры с применением информационно-коммуникационных 
технологий и с учетом основных требований информационной безопасности

способностью к реализации стандартных программ, направленных на предупреждение отклонений в социальном и личностном статусе и развитии, профессиональных рисков в различных видах 
деятельности

способностью к отбору и применению психодиагностических методик, адекватных целям, ситуации и контингенту респондентов с последующей математико-статистической обработкой данных и 
их интерпретацией



Б2.В.03(П) производственная практика, педагогическая

Б2.В.04(Н) производственная практика, научно-исследовательская работа

Б2.В.05(П) производственная практика, преддипломная

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

ПК-3 способностью к осуществлению стандартных базовых процедур оказания индивиду, группе, организации психологической помощи с использованием традиционных методов и технологий ПК

Б1.В.06 Психологическое консультирование

Б1.В.ДВ.05.01 Методика организации и проведения тренинга

Б1.В.ДВ.05.02 Групповая психотерапия

Б1.В.ДВ.06.01 Арт-терапия

Б1.В.ДВ.06.02 Психологическая помощь в экстремальных ситуациях

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

ПК-4 ПК

Б1.Б.16 Зоопсихология и сравнительная психология

Б1.Б.22 Психология развития и возрастная психология

Б1.Б.23 Социальная психология

Б1.Б.25 Психология труда и организационная психология

Б1.Б.26 Психология семьи

Б1.Б.27 Психология общения

Б1.Б.28 Психология личности

Б1.В.05 Психология коллективного субъекта

Б1.В.ДВ.02.01 Психология творчества

Б1.В.ДВ.03.01 Конфликтология

Б1.В.ДВ.04.01 Психологические проблемы детского развития

Б1.В.ДВ.04.02 Дезадаптация в детском возрасте

Б1.В.ДВ.07.01 Антропология

Б1.В.ДВ.07.02 Возрастные особенности онтогенеза человека

Б2.В.04(Н) производственная практика, научно-исследовательская работа

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

ПК-5 ПК

Б1.Б.18 Психодиагностика

Б1.Б.21 Дифференциальная психология

Б1.Б.28 Психология личности

Б1.В.03 Клиническая психология

Б1.В.04 Специальная психология

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

ПКВ-1 Способностью к анализу и прогнозированию специфики психической деятельности человека на основе его анатомо-физиологических, генетических и антропометрических особенностей -

способностью к выявлению специфики психического функционирования человека с учетом особенностей возрастных этапов, кризисов развития и факторов риска, его принадлежности к 
гендерной, этнической, профессиональной и другим социальным группам

способностью к психологической диагностике, прогнозированию изменений и динамики уровня развития познавательной и мотивационно-волевой сферы, самосознания, психомоторики, 
способностей, характера, темперамента, функциональных состояний, личностных черт и акцентуаций в норме и при психических отклонениях с целью гармонизации психического 
функционирования человека



Б1.Б.12 Анатомия ЦНС

Б1.В.07 Основы психогенетики

Б1.В.ДВ.03.03 Психология здоровья

Б1.В.ДВ.07.01 Антропология

Б1.В.ДВ.07.02 Возрастные особенности онтогенеза человека

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

Вид деятельности: научно-исследовательская 

ПК-6 способностью к постановке профессиональных задач в области научно-исследовательской и практической деятельности ПК

Б1.Б.15 Введение в профессиональную деятельность

Б1.Б.17 Методологические основы психологии

Б2.В.01(У) учебная практика, практика по получению первичных профессиональных умений и навыков

Б2.В.02(П) производственная практика, практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

Б2.В.03(П) производственная практика, педагогическая

Б2.В.04(Н) производственная практика, научно-исследовательская работа

Б2.В.05(П) производственная практика, преддипломная

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

ПК-7 ПК

Б1.Б.13 Общая психология

Б1.Б.19 Экспериментальная психология

Б2.В.02(П) производственная практика, практика по получению профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности

Б2.В.03(П) производственная практика, педагогическая

Б2.В.04(Н) производственная практика, научно-исследовательская работа

Б2.В.05(П) производственная практика, преддипломная

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

ПК-8 способностью к проведению стандартного прикладного исследования в определенной области психологии ПК

Б1.Б.18 Психодиагностика

Б2.В.01(У) учебная практика, практика по получению первичных профессиональных умений и навыков

Б2.В.04(Н) производственная практика, научно-исследовательская работа

Б2.В.05(П) производственная практика, преддипломная

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

ПК-9 ПК

Б1.В.03 Клиническая психология

Б1.В.04 Специальная психология

Б1.В.ДВ.03.02 Психосоматика

Б1.В.ДВ.03.03 Психология здоровья

Б1.В.ДВ.04.01 Психологические проблемы детского развития

Б1.В.ДВ.04.02 Дезадаптация в детском возрасте

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

способностью к участию в проведении психологических исследований на основе применения общепрофессиональных знаний и умений в различных научных и научно-практических областях 
психологии

способностью к реализации базовых процедур анализа проблем человека, социализации индивида, профессиональной и образовательной деятельности, функционированию людей с 
ограниченными возможностями, в том числе и при различных заболеваниях



Вид деятельности: педагогическая 

ПК-10 ПК

Б1.В.01 Образовательные технологии в психологии

Б1.В.ДВ.01.01 Оценивание в образовании

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

ПК-11 ПК

Б1.В.02 Методика преподавания психологии

Б1.В.06 Психологическое консультирование

Б1.В.ДВ.01.02 Психологические основы воспитательной деятельности

Б1.В.ДВ.02.02 Реабилитационная работа психолога в образовательных учреждениях

Б1.В.ДВ.05.02 Групповая психотерапия

Б1.В.ДВ.06.01 Арт-терапия

Б1.В.ДВ.06.02 Психологическая помощь в экстремальных ситуациях

Б2.В.03(П) производственная практика, педагогическая

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

ПК-12 способностью к просветительской деятельности среди населения с целью повышения уровня психологической культуры общества ПК

Б1.Б.24 Педагогическая психология

Б1.Б.26 Психология семьи

Б1.В.02 Методика преподавания психологии

Б1.В.ДВ.01.02 Психологические основы воспитательной деятельности

Б2.В.03(П) производственная практика, педагогическая

Б3.Б(Г) Государственная итоговая аттестация

способностью к проектированию, реализации и оценке учебно-воспитательного процесса, образовательной среды при подготовке психологических кадров с учетом современных активных и 
интерактивных методов обучения и инновационных технологий

способностью к использованию дидактических приемов при реализации стандартных коррекционных, реабилитационных и обучающих программ по оптимизации психической деятельности 
человека



Общеуниверситетские факультативные дисциплины:

Наименование

К
он

тр
ол

ь Академических часов

з.е.

К
он

тр
ол

ь Академических часов

з.е.
Всего Лек Лаб Пр Конт СР КонтЭ СРЭ Всего Лек Лаб Пр Конт СР СРЭ

учебно-экзаменационная сессия 1 (1 курс) учебно-экзаменационная сессия 2 (1 курс)

Практический русский язык За 72 6,2 6 0,2 61,8 0,2 3,8 2 За 72 6,2 6 0,2 61,8 0,2 3,8 2

учебно-экзаменационная сессия 1 (2 курс) учебно-экзаменационная сессия 2 (2 курс)

Практический русский язык За 36 4,2 4 0,2 27,8 0,2 3,8 1 За 36 4,2 4 0,2 27,8 0,2 3,8 1

учебно-экзаменационная сессия 1 (3 курс)  

Основы перевода За 72 6,2 6 0,2 61,8 0,2 3,8 2

учебно-экзаменационная сессия 2 (3 курс)

Основы методики РКИ ЗаО 72 6,2 6 0,2 61,8 0,2 3,8 2

Объем образовательной программы 240 з.е.,
Объем контактной работы  779,6  ак.ч., в том числе

по учебной практике, практике по получению первичных профессиональных умений и навыков - 8 ак.ч.

по производсвтенной практике, практике по получению первичных профессиональных умений и опыта профессиональной деятельности - 5,7 ак.ч. 

по производственной практике, педагогической - 10,7 ак. ч.

по производственной практике, научно-исследовательской работе - 5,7 ак. ч.

по производственной практике, преддипломной - 20 ак. ч.

по подготовке к сдаче и сдача государственного экзамена - 10,7 ак. ч. 

по подготовке к защите и защите выпускной квалификационной работы (бакалаврской работы) - 0,7 ак.ч.

ОБОЗНАЧЕНИЯ:
Б1.Б Дисциплины базовой части
Б1.В Дисциплины вариативной части
Б1.В.ДВ Дисциплины по выбору вариативной части
ФТД Факультативные дисциплины
Контакт Контактная работа по дисциплине / практике (общий объем)
Лек Занятия лекционного типа
Лаб Лабораторные занятия
Пр Практические и (или) семинарские занятия 
Конт Индивидуальная работа по дисциплине и контактная работа по выполнению курсовой работы (проекта) (при наличии)/ контактная работа по практике (научно-исследовательской работе)
СР Самостоятельная работа в семестре по дисциплине
КонтЭ Контактная работа в экзаменационную сессию/контактная работа на ГИА
СРЭ Самостоятельная работа в экзаменационную сессию (подготовка к экзамену)

Кон 
такт.

Кон 
такт.

Конт
Э


