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1. Цели практики 
Образовательная деятельность при проведении практики осуществляется в форме 

практической подготовки. 
Учебная практика, ознакомительная разработана в соответствии с Федеральным 

государственным образовательным стандартом по направлению 41.03.05 Международные 
отношения и направлена на получение первичных профессиональных умений и навыков 
экспертно-аналитической, научно-исследовательской и проектной деятельности. 

Многофакторная цель практики – сформировать у студентов знания, умения и базовые 
навыки аналитической работы с международной информацией и выработать умения написания 
разновидовых итоговых научных работ. 
 

2. Вид, тип и основные базы проведения практики 
Вид практики – учебная. 
Тип практики – ознакомительная. 
Основная база практики – кафедра всеобщей истории и международных отношений ИвГУ. 

 
3. Место практики в структуре ОП 
Практика относится к обязательной части образовательной программы. Студенты проходят 

ее в первом семестре.  
Практика основывается на знаниях, умениях и владениях, приобретенных учащимися в 

школе.  
Для прохождения практики обучающийся должен: 

Знать:  
- способы рациональной организации рабочего времени для выполнения в указанные 

сроки и в полном объеме получаемых заданий, 
- места хранения информации в бумажном и электронном видах. 
Уметь: 
- осуществлять под руководством преподавателя и самостоятельно поиск необходимых  
источников информации, 
- излагать свою и чужую мысль в устной и письменной форме в соответствии с 

требованиями к данному виду текста, 
уметь критически анализировать получаемую информацию, выделять в ней наиболее 

существенное,  
Иметь практический опыт/Иметь навыки: 
системного мышления; 
аргументированного обоснования своего взгляда на проблему. 
Ведущими требованиями, предъявляемыми к студенту первого курса направления 

«Международные отношения»  является его готовность к саморазвитию, освоению новых знаний, 
умений и навыков, к несению ответственности за свою собственную работу.  

Учебная практика, ознакомительная логически связана со всеми дисциплинами 
профессионального цикла, так как ее основное содержание составляют элементарные базовые 
знания, умения и навыки по библиографии, историографии, источниковедению, технике 
умственного труда, методологии и методике научного исследования, работе с электронными 
ресурсами. 

 
4. Планируемые результаты обучения при прохождении практики 
4.1. Компетенции, формированию которых способствует практика  
При прохождении практики формируются следующие компетенции в соответствии с ФГОС 

ВО по данному направлению подготовки:  
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а) универсальные (УК):  
УК-1. Способен осуществлять поиск, критический анализ и синтез информации, применять 

системный подход для решения поставленных задач; 
в) профессиональные (ПК): 
ПК-1. Способен самостоятельно работать с документами, научной литературой, 

материалами средств массовой информации, докладами экспертно-аналитических центров, 
базами данных, в том числе на иностранном(ых) языке(ах). 

4.2. Перечень планируемых результатов обучения при прохождении практики, 
соотнесенных с индикаторами достижения формируемых компетенций 

В результате прохождения практики обучающийся должен: 
Знать: 

- труды ведущих отечественных и зарубежных экспертов по проблематике исследования (ПК-
1.3.2.); 

- документы, научную и периодическую литературу, доклады, базы данных по проблематике 
исследования, в том числе на иностранном(-ых) языке(-ах) (ПК-1.1.3); 

Уметь: 
- анализировать поставленную задачу через выделение ее базовых составляющих, 

осуществлять декомпозицию задачи (УК-1.1.). 
- находить и критически оценивать информацию, необходимую для решения задачи (УК-1.2.). 
- сопоставлять разные источники информации с целью выявления их противоречий и поиска 

достоверных суждений (УК-1.3.); 
- вести поиск трудов ведущих отечественных и зарубежных экспертов по проблематике 

исследования, документов, научной и периодической литературы, докладов, баз данных, в том 
числе на иностранном(-ых) языке(-ах) (ПК-1.2.1); 

Иметь практический опыт/Иметь навыки: 
- анализа поставленной задачи через выделение ее базовых составляющих, осуществления 

декомпозиции задачи (УК-1.1.); 
- нахождения и критической оценки информации, необходимой для решения задачи (УК-1.2.); 
- сопоставления разных источников информации с целью выявления их противоречий и 

поиска достоверных суждений (УК-1.3.); 
- поиска трудов ведущих отечественных и зарубежных экспертов по проблематике 

исследования (ПК-1.3.1.),  
- ориентации в документах, научной литературе, периодической печати, аналитических 

материалах, базах данных, в том числе на иностранном(-ых) языке(-ах) (ПК-1.3.2.). 
 
5. Объем и содержание практики 
Объем практики составляет 4 зачетных единиц (144 академических часа). 
Образовательная деятельность в форме практической подготовки организуется при 

проведении практики в полном объеме путем непосредственного выполнения обучающимися 
определенных видов работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью. 

Практика является распределенной в 1 семестре. 
 

№ 
п/п Разделы (этапы) практики Содержание практики 

по разделам (этапам) 

Формы 
текущего контроля 

успеваемости, форма 
промежуточной 

аттестации 
1 Подготовительный этап Организационное собрание. 

Выбор темы курсовой работы и научного 
Контроль посещения 
Фиксация за 
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руководителя студентом научного 
руководителя 

2 Основные этапы: 
 
проектный этап 
 
  
научно-
исследовательский этап  
 
 
 
 
 
 
 
 
экспертно-аналитический 
этап 

 
 
Разработка плана выполнения курсовой работы 
 
 
1. Определение основных видов письменных 
работ по направлению «международные 
отношения», их структуры и содержания. 
2. Определение типов, видов и разновидностей 
историографических источников, выяснение 
особенностей их анализа. 
3. Определение типов, видов и разновидностей 
исторических источников, выяснение 
особенностей их анализа. 
 
Разработка развернутого плана курсовой 
работы. 
 
Сбор, обработка и анализ полученной 
информации из историографических и 
исторических источников. 

 
 
Перспективный план 
выполнения курсовой 
работы 
Собеседование по 
выполнению заданий 
 
Собеседование по 
выполнению заданий 
 
Собеседование по 
выполнению заданий 
 
 
Предоставление 
развернутого плана 
курсовой работы 
Предоставление 
текстов 
1) «Критика 
происхождения и 
содержания 
(«внешняя и  
внутренняя критика» 
название одного 
историографического 
источника)» ; 
2) «Критика 
происхождения и 
содержания 
(«внешняя и  
внутренняя критика) 
название одного 
исторического 
источника».  

3 Заключительный этап Составление и оформление отчетности по 
практике 

Зачет 

 
6. Характеристика форм отчетности и оценочных средств для текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации по практике 
Формами отчетности по учебной ознакомительной практике являются 

1. План-график. 
2. Тексты. 
2.1. Текст «Критика происхождения и содержания («внешняя и  внутренняя критика» 

название» одного историографического источника)» - одна оценка 0, 1, 2 балла; 
2.2. Текст «Критика происхождения и содержания («внешняя и  внутренняя критика название 

одного исторического источника» - одна оценка 0, 1, 2 балла. 
3. Отчет научного руководителя с оценками прохождения практики и промежуточной 

оценкой: 
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- собеседований по темам «Основные виды письменных работ на отделении «международные 
отношения», их структура и содержание», «Типы, виды и разновидности историографических 
источников, особенности их анализа», «Типы, виды и разновидности исторических источников, 
особенности их анализа» - одна оценка 0, 1, 2 балла; 

- развернутого плана курсовой работы - одна оценка 0, 1, 2 балла; 
- текста «Критика происхождения и содержания («внешняя и  внутренняя критика» название» 

одного историографического источника)» – одна оценка 0, 1, 2 балла; 
- текста «Критика происхождения и содержания («внешняя и  внутренняя критика название 

одного исторического источника» - одна оценка 0, 1, 2 балла. 
Промежуточная оценка, исходя из суммы оценок. 

  
Оценка «зачтено» выставляется научным руководителем в отчете по практике студенту, 

если он прошел собеседования, представил развернутый план курсовой работы и тексты с 
критикой источников, получив за каждое из четырех заданий не менее 1 балла, что дает в сумме 
минимум 4 балла. Если хотя бы за одно текущее задание получено 0 баллов, оценка за практику -
«не зачтено». 

Оценка по практике выставляется в ведомость и зачетную книжку по результатам 
проверки отчетности руководителем практики от кафедры, который определен приказом. 

 
Характеристика оценочных средств в полном объеме представляется в Приложении 2 к 

программе практики. 
 

7. Учебно-методическое и информационное обеспечение практики 
Основная литература: 

Биск И. Я. Методология истории: Курс лекций. Иваново: Иван. гос. ун-т, 2007. – 101 экз. 
Источниковедение : учебное пособие / И.Н. Данилевский, Р.Б. Казаков, С.И. Маловичко и 

др. ; отв. ред. М.Ф. Румянцева ; Национальный исследовательский университет – Высшая школа 
экономики. - Москва : Издательский дом Высшей школы экономики, 2015. - 686 с. : ил. - 
Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-7598-1092-6 ; То же [Электронный ресурс]. - URL: 
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=440020 

Дополнительная литература: 
Пономарев, М.В. Источниковедение новой и новейшей истории / М.В. Пономарев, О.А. 

Никонов, С.Ю. Рафалюк. – Москва : Прометей, 2012. – 149 с. : табл. – Режим доступа: по 
подписке. – URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=437345 

Никитина, Ю.А. Международные отношения и мировая политика: введение в 
специальность : учебное пособие / Ю.А. Никитина ; Московский государственный институт 
международных отношений (Университет) МИД России. - 3-е изд., перераб. и доп. - Москва : 
Аспект Пресс, 2014. - 157 с. - Библиогр. в кн. - ISBN 978-5-7567-0757-1 ; То же [Электронный 
ресурс]. - URL: http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=104356  

 
Ресурсы информационно-телекоммуникационной сети «Интернет»: 
Система электронной поддержки образовательного процесса «Мой университет» 

https://uni.ivanovo.ac.ru  
ЭБС «Университетская библиотека онлайн»  www.biblioclub.ru; 

http://lib.ivanovo.ac.ru/index.php/polnotekstovye-resursy/ebs-universitetskaya-biblioteka 
Электронная библиотека ИвГУ  http://lib.ivanovo.ac.ru/index.php/polnotekstovye-resursy/elibnew 
Электронный каталог НБ ИвГУ  http://lib.ivanovo.ac.ru/index.php/ek 

Программное обеспечение: операционная система Microsoft Windows, пакет офисных 
программ Microsoft Office и(или) LibreOffice, интернет-браузер Microsoft Edge и(или) Yandex 

http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=440020
http://biblioclub.ru/index.php?page=book&id=437345
https://uni.ivanovo.ac.ru/
https://uni.ivanovo.ac.ru/
http://www.biblioclub.ru/
http://lib.ivanovo.ac.ru/index.php/polnotekstovye-resursy/ebs-universitetskaya-biblioteka
http://lib.ivanovo.ac.ru/index.php/polnotekstovye-resursy/elibnew
http://lib.ivanovo.ac.ru/index.php/ek
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Browser.  

 
8. Материально-техническое обеспечение практики  
Учебные аудитории: 
- для проведения занятий лекционного типа с комплектом специализированной учебной 

мебели и техническими средствами обучения, служащими для предоставления учебной 
информации большой аудитории; 

- для проведения занятий семинарского типа, консультаций, текущего контроля и 
промежуточной аттестации с комплектом специализированной учебной мебели и техническими 
средствами обучения. 
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Автор программы практики: профессор кафедры всеобщей истории и международных 
отношений, доктор исторических наук, доцент Черноперов В.Л. 

 
Программа рассмотрена и утверждена на заседании кафедры всеобщей истории и 

международных отношений 
 «28» августа 2023 г., протокол № 15 
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